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Referat privind necesitatea scoaterii la concurs a postului didactic 

de ASISTENT UNIVERSITAR Poz. 104 din cadrul 

Departamentului Muzică-Actorie 
 

1. Necesitatea ocupării postului în contextul realizării obiectivelor din planul de 

dezvoltare al facultății 

- Ocuparea postului de ASISTENT universitar se înscrie în planul de recrutare și formare 

a unui personal didactic care să asigure îndeplinirea misiunii și planurilor strategice ale 

facultății, prin planificarea promovării și realizarea efectivă a acesteia, după criterii de 

eficiență și de performanță. 

- Printre indicatorii de performanță ai procesului didactic se urmărește și o creștere a 

numărului de posturi didactice pe funcții superioare (lector universitar, conferențiar 

universitar și profesor universitar) – pentru creșterea valorii resursei umane a Facultății 

de Muzică și Teatru din cadrul UVT. 

 

2. Valoarea științifică ce se pretinde candidaților 

- a) să dețină o diplomă de doctor sau să fie înmatriculată la un program de studii doctorale, 

fără depășirea perioadei maxime de studii, care include prelungirile admisibile conform 

legii; 

- b) să îndeplinească standardele minimale și obligatorii ale UVT specifice funcției pentru 

postul scos la concurs, aprobate de Senatul universitar, fără impunerea unor condiții de 

vechime. 

 

3. Perspectivele postului 

Postul de asistent universitar ce cuprinde disciplinele – ARTA ACTORULUI (ASA); ARTA 

ACTORULUI (CANTO); REPERTORIU-MONODRAMĂ are o importanță majoră în 

contextul eficientizării și dezvoltării programelor de studii ARTELE SPECTACOLULUI 

(ACTORIE) și INTERPRETARE MUZICALĂ CANTO.  

Disciplina ARTA ACTORULUI reprezintă una din DISCIPLINELE OBLIGATORII DE 

SPECIALITATE urmate de studenții de la specializarea ARTELE SPECTACOLULUI 

(ACTORIE) a studiilor universitare de licență în toți anii de studiu, iar competențele profesionale 

acumulate de student stau la baza formării unui artist actor profesionist. 

Disciplina ARTA ACTORULUI la specializarea INTERPRETARE MUZICALĂ CANTO 

reprezintă una din DISCIPLINELE OBLIGATORII DE SPECIALITATE care se studiază în 

anul II. 

Disciplina REPERTORIU-MONODRAMĂ la programul de studii ARTELE 

SPECTACOLULUI (ACTORIE) reprezintă una din DISCIPLINELE OPȚIONALE DE 

DOMENIU care se studiază în anul III. 

Având în vedere importanța disciplinelor, postul de asistent poz. 104 are perspective de ocupare 

pe o perioadă determinată de 3 ani. 

 

4. Numărul posturilor existente deja în aceeași specialitate: 1 
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OBIECTIVE OPERAŢIONALE: 

● Corelarea strategiilor de cercetare științifică și creație artistică cu direcțiile strategice 

instituționale, naționale și internaționale; 

● Creșterea impactului cercetării științifice și a creației artistice prin creștere calitativă și 

cantitativă; 

● Alocarea de fonduri din bugetul Departamentului și atragerea unor surse de finanțare 

suplimentare necesare desfășurării activităților de cercetare științifică și creație artistică; 

● Dezvoltarea centrului de cercetare existent astfel încât acesta să devină competitiv la nivel 

național și internațional; 

● Raportarea continuă la standardele naționale și internaționale și definirea indicatorilor de 

performanță la nivel individual a cadrelor didactice și a studenților; 

● Promovarea activităților și recunoașterea valorii rezultatelor cercetării științifice și creației 

artistice; 

● Identificarea de noi oportunități și susținerea festivalurilor, concursurilor, 

conferințelor/simpozioanelor cu tradiție ale Facultății de Muzică și Teatru. 

 

Ocupantul postului va aduce o contribuție semnificativă la creșterea numărului de activități 

artistice și științifice relevante pentru domeniul din care face parte. 

 

8. Strategia de internaționalizare a departamentului și a programelor de studii 

gestionate de departament și modul în care ocupantul postului ar trebui să se integreze 

acestei strategii 

Facultatea de Muzică și Teatru, Departamentul Muzică-Actorie dispune de un potențial 

substanțial pentru a contribui semnificativ la procesul de internaționalizare a învățământului 

superior. 

Ne propunem următoarele direcții: 

OBIECTIV STRATEGIC – Creșterea prestigiului Facultății de Muzică și Teatru prin 

optimizarea dimensiunii de internaționalizare. 

OBIECTIVE OPERAȚIONALE: 

● Stabilirea unor strategii de internaționalizare la nivelul Departamentului Muzică-Actorie; 

● Consolidarea parteneriatelor existente și inițierea altora noi; 

● Încurajarea mobilității studenților şi a cadrelor didactice printr-un proces de schimburi 

academice cu universități din străinătate; 

● Creșterea mobilităților Incoming pentru studenți printr-o mai bună promovare a ofertei 

educaționale și a cadrelor didactice prin invitarea și organizarea activității unor lectori străini; 

● Concretizarea parteneriatelor prin activități artistice, științifice, workshop-uri, etc. 

Ocupantul postului va contribui la creșterea mobilităților pentru studenți prin informarea 

acestora cu privire la existența oportunităților existente. Totodată ocupantul postului va contribui 

la concretizarea unor parteneriate prin susținerea activităților  artistice, științifice și  workshop-

urilor. 

 

9. Fișa individuală a postului ce urmează a fi scos la concurs, care include descrierea 

postului și atribuțiile/activitățile aferente postului scos la concurs. 
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5. Cursuri de perfecţionare postuniversitare, inclusiv cursuri de pregătire pentru examenele de 

definitivat sau dobândirea de grad didactic organizate pentru profesorii din licee, gimnazii şi pentru 

institutori 

6. Module de curs pentru formarea continuă 

72. Cursuri la şcolile de studii avansate (doctorate)  

83. Cursuri organizate pentru pregătirea doctoranzilor 

9. Alte cursuri (prelegeri) normate la forme moderne de învăţământ universitar 

II. Activități de seminar, proiecte de an, lucrări practice și de laborator (inclusiv pregătirea acestora) 

1. Activităţi de seminar, complementare sau nu cursurilor enumerate la capitolul A.I., după caz, 

conform planului de învăţământ 

2. Îndrumarea realizării proiectelor de an, complementare sau nu cursurilor de la capitolul A.I., după 

caz, conform planului de învățământ 

3. Lucrări practice şi de laborator, conform cu planul de învăţământ; 

III. Îndrumarea (conducerea) proiectelor de finalizare a studiilor, a lucrărilor de licență și de absolvire 

(disertaţie) 

IV. Îndrumarea (conducerea) de proiecte de absolvire, de lucrări de disertație sau de absolvire pentru toate 

formele de pregătire postuniversitară, prevăzute în planul de învățământ 

V. Activitate de practică productivă sau practică pedagogică (inclusiv pregătirea acestora) 

VI4. Îndrumarea doctoranzilor în stagiu (activitate normată) și în poststagiu 

VII. Conducerea activităţilor didactice artistice sau sportive (inclusiv pregătirea acestora)5 

1. Cursuri de turism pentru studenți 

2. Cursuri sportive pentru studenți sau copiii angajaților 

3. Gimnastică aerobică 

4. Antrenamente cu echipe reprezentative (atletism, jocuri sportive) 

5. Îndrumarea loturilor sportive în timpul desfășurării competițiilor 

6. Organizarea de crosuri sau alte manifestări sportive de interes universitar sau național 

7. Îndrumarea formațiilor artistice de interes universitar 

8. Organizarea manifestărilor artistice 

VIII. Activități de evaluare 

1. Evaluare în cadrul pregătirii prin doctorat6: 

- Comisie concurs de admitere 

- Comisie examen de doctorat 

- Comisie susţinere publică teza de doctorat, inclusiv de evaluare a tezei 

- Evaluare referat de doctorat (prin participare la comisia de îndrumare) 

2. Evaluare în cadrul concursurilor de admitere la toate formele de învățământ (inclusiv postuniversitar, 

altele decât doctoratul): 

- Elaborare tematică și bibliografie 

- Comisie redactare subiecte 

- Comisie examinare orală 

- Comisie corectură teze 

- Corectură teste 

                                                 
2
 Dacă nu se regăsesc în Statul de funcții de la Scoala doctorală 

3
 Dacă nu se regăsesc în Statul de funcții de la Scoala doctorală 

4
 Dacă nu se regăsesc în Statul de funcții de la Scoala doctorală 

5
 În cazul facultăților de profil (Facultatea de Arte și Design, Facultatea de Educație Fizică și Sport, respectiv Facultatea de 

Muzică și Teatru) 
6
 Dacă nu se regăsesc în Statul de funcții de la Scoala doctorală 
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- Comisie supracorectură 

- Comisie contestații 

- Comisie concurs de admitere (organizare, modernizare) 

- Comisie supraveghere examen scris 

3. Evaluarea în cadrul activităților didactice directe la toate formele de învățământ (curs, seminar, 

proiecte de an, proiecte (lucrări) de finalizare a studiilor, lucrări de laborator) inclusiv: 

- Evaluare și notare teme de casă/proiecte 

- Evaluare și notare examene parțiale 

- Evaluare și notare examen (test) final 

- Evaluare și notare teme (probleme) rezolvate acasă 

4. Evaluare și activități complementare în cadrul comisiilor de finalizare a studiilor universitare sau 

postuniversitare 

- Elaborare tematică și bibliografie 

- Comisie elaborare subiecte 

- Comisie examinare și notare 

- Comisie supraveghere probe scrise 

- Comisie corectură (supracorectură) 

- Comisie contestații 

IX. Consultații (pentru toate formele conexe cursurilor de la capitolul A.I.) 

X. Îndrumarea cercurilor științifice 

XI. Îndrumarea studenților (tutoriat) pentru alegerea rutei profesionale în cadrul sistemului de credite 

transferabile 

XII. Participarea la comisii și consilii în interesul învățământului 

XIII. Activități privind promovarea cadrelor didactice din învățământul preuniversitar 

1. Definitivatul 

- Elaborare programe și bibliografie 

- Îndrumare și consultanță de specialitate și pedagogică 

- Inspecție școlară specială pentru evaluarea de specialitate, metodică și pedagogică 

- Elaborarea subiectelor pentru probele scrise, supraveghere, corectare și notare 

- Elaborarea subiectelor pentru probele orale, examinare și notare (comisie) 

- Organizare examen  

2. Gradul didactic II 

- Elaborare programe și bibliografie 

- Consultanță și îndrumare (minimum două inspecții) 

- Inspecție școlară specială pentru evaluarea de specialitate, metodică și pedagogică 

- Elaborarea subiectelor pentru testul de specialitate și metodica specialității 

- Supraveghere teză, corectare și notare 

- Elaborarea subiectelor pentru proba orală, examinare și notare 

3. Gradul didactic I 

- Elaborare tematică, elaborare subiecte, examinare și notare în cadrul colocviului de admitere 

- Îndrumare (minimum două inspecții) 

- Inspecție școlară specială pentru evaluarea de specialitate, metodică și pedagogică 

- Îndrumarea și evaluarea lucrării metodico-științifice 

- Participare la comisia pentru susținerea lucrării de grad (evaluare și notare) 

4. Concurs pentru ocuparea posturilor vacante 

- Elaborarea tematicii și a bibliografiei 

- Comisie susținere examen 

- Comisie contestații 

- Comisie organizare concurs 

- Comisie supraveghere probe scrise 

XIV. Activități privind pregătirea și promovarea cadrelor didactice din învățământul superior 
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IX. Se obligă să respecte secretul de serviciu. 
X. Asigură confidenţialitatea datelor personale pe care le prelucrează pe toată durata contractului 

individual de muncă și după încetarea acestuia, pe termen nelimitat, în conformitate cu prevederile 

Regulamentului UE 2016/679, a altor dispoziții de drept al Uniunii Europene sau de drept intern, 

aplicabile. 
XI. Constituie obligație de serviciu și alte sarcini date de șeful ierarhic superior, legate de specificul 

postului cu respectarea repartizării echitabile a sarcinilor între posturi.  
XII. Realizearea sarcinilor de ordin administrativ reglementate la nivelul universității sau atribuite de șeful 

ierarhic superior; legate de specificul postului cu respectarea repartizării echitabile a sarcinilor între 

posturi. 
– se pot detalia alte sarcini, atribuții, responsabilități, obiective și/sau termene stabilite nominal de 

către șeful ierarhic superior; 

 

VII. RESPONSABILITĂȚI PRIVIND PROTECȚIA ÎN DOMENIUL SECURITĂȚII ȘI 

SĂNĂTĂȚII ÎN MUNCĂ 

● În realizarea sarcinilor de serviciu are obligaţia de a respecta Normele de Tehnica Securităţii şi 

Sănătăţii Muncii şi P.S.I.; 
● Trebuie să îşi desfăşoare activitatea, în conformitate cu pregătirea şi instruirea sa, precum şi cu 

instrucţiunile primite din partea şefului ierarhic superior astfel încât să nu expună la pericol de 

accidentare sau îmbolnăvire profesională atât propria persoană, cât şi alte persoane care pot fi afectate 

de acţiunile sau omisiunile sale în timpul procesului de muncă; 
● Să utilizeze corect maşinile, aparatura, uneltele, substanţele periculoase, echipamentele de transport şi 

alte mijloace de producţie; 
● Să utilizeze corect echipamentul individual de protecţie acordat şi, după utilizare, să îl înapoieze sau să 

îl pună la locul destinat pentru păstrare; 
● Să nu procedeze la scoaterea din funcţiune, la modificarea, schimbarea sau înlăturarea arbitrară a 

dispozitivelor de securitate proprii, în special ale maşinilor, aparaturii, uneltelor, instalaţiilor tehnice şi 

clădirilor, şi să utilizeze corect aceste dispozitive; 
● Să comunice imediat şefului ierarhic superior şi/sau lucrătorilor desemnaţi orice situaţie de    muncă 

despre care au motive întemeiate să o considere un pericol pentru securitate şi sănătate, precum şi orice 

deficienţă a sistemelor de protecţie; 
● Să aducă la cunoştinţă şefului ierarhic superior accidentele suferite de propria persoană; 
● Să coopereze cu angajatorul şi/sau cu lucrătorii desemnaţi, atât timp cât este necesar, pentru a face 

posibilă realizarea oricăror măsuri sau cerinţe dispuse de către inspectorii de muncă şi inspectorii 

sanitari, pentru protecţia sănătăţii şi securităţii lucrătorilor;   
● Să coopereze, atât timp cât este necesar, cu angajatorul şi/sau cu lucrătorii desemnaţi, pentru a permite 

angajatorului să se asigure că mediul de muncă şi condiţiile de lucru sunt sigure şi fără riscuri pentru 

securitate şi sănătate, în domeniul său de activitate;   
● Să îşi însuşească şi să respecte prevederile legislaţiei din domeniul securităţii şi sănătăţii în muncă şi 

măsurile de aplicare a acestora;   
● Să dea relaţiile solicitate de către inspectorii de muncă şi inspectorii sanitari.   

 

VIII. DELEGAREA 

 

Delegarea atribuţiilor aferente postului se face doar temporar, cu respectarea reglementărilor interne privind 

redistribuirea sarcinilor de serviciu în caz de absenţă a unui angajat, cu aprobarea scrisă a Directorului de 

departament, nominalizându-se persoana înlocuitoare. 
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IX. EVALUAREA PERFORMANŢELOR  

 

Performanţa cadrelor didactice se evaluează pe baza componentelor prevăzute în Manualul calităţii (evaluarea 

activităţii didactice făcută de studenţi, evaluarea colegială, evaluarea ierarhică, autoevaluare), precum şi în 

concordanţă cu indicatorii prevăzuţi în strategiile de învăţământ şi cercetare elaborate la nivel instituţional şi cu 

cei folosiţi în evaluările la nivel naţional, obiectivul de performanță fiind „Bine”. 

 

 

 Activităţile prevăzute la punctul V (A) sunt normate în conformitate cu statele de funcții 

aprobate, în speță cu poziția aferentă postului ocupat. 

 Ponderea, cuantificarea şi numărul de ore alocate activităţilor prevăzute la punctul V (A,B şi C) 

și VI se pot modifica, fiind propuse de directorii de departament, avizate de consiliul facultăţii şi aprobate 

de senatul universităţii, anual cu respectarea legilor în vigoare, inclusiv al Legii nr. 1/2011. 

 Angajatului ii revine obligația să realizeze activitățile prevăzute la punctul V, în conformitate cu 

clauza art.287, alin . 22 din Legea 1/2011 precum și cu clauza “durata muncii” din contractul individual 

de muncă, adică suma totală a orelor de muncă, realizată prin cumularea ponderilor activităţilor, este de 

40 ore pe săptămână. 

 Ponderea individuală a activităților care nu sunt prevăzute în statele de funcții poate varia de la 

o lună la alta, pontajul/borderoul de prezență fiind verificat și avizat de către directorul de department. 

 Nu fac obiectul normării activităţile, inclusiv cele de cercetare ştiinţifică, finanțate și angajate pe 

bază de contract cu alţi beneficiari decât Ministerul Educaţiei Naționale, Cercetării Științifice sau 

instituţiile de învăţământ aflate în subordinea sa, sau prevăzute expres în fișele de post aferente altor 

contracte individuale de muncă încheiate de angajat cu Universitatea de Vest din Timișoara. 

 Aceasta fiȘa de post nu include activitățile și responsabilitățile aferente funcțiilor didactice de 

conducere. 

 

 

Director Departament  Decan Facultate 

«Dir_Dep» «Decan» 

  

Semnatura_________________________  Semnatura_________________________  

Departament Resurse Umane Titular post 

 «Nume» 

  

Semnatura_________________________ Semnatura_________________________ 

 

 

 

Data:  
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10. Fișele disciplinelor incluse în post 

FIŞA DISCIPLINEI 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior UNIVERSITATEA DE VEST TIMISOARA 

1.2 Facultatea  FACULTATEA DE MUZICA ȘI TEATRU 

1.3 Departamentul MUZICA - ACTORIE  

1.4 Domeniul de studii TEATRU 

1.5 Ciclul de studii LICENTA 

1.6 Programul de studii / Calificarea CANTO 
 

2. Date despre disciplină 

2.1 Denumire disciplina ARTA ACTORULUI  

2.2 Titular activităţi de curs  

2.3 Titular activităţi de seminar  

2.4 Titular activităţi de laborator/lucrari  

2.5 Anul de studiu II 2.6 Semestrul I 2.7 Tipul de evaluare E 2.8 Regimul 

disciplinei 

S 

  

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 1 din care ore curs   seminar  labor

ator 

1 

3.2. Numar ore pe semestru 14 din care ore curs   seminar  labor

ator 

14 

3.3.Distribuţia fondului de timp:   

Studiul după suport de curs, bibliografie şi notiţe   

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate / pe teren  10 

Pregătire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri  14 

Tutoriat    

Examinări   2 

Alte activităţi……   

3.4 Total ore studiu individual 16  

3.5 Total ore pe semestru 7 50  

3.6 Numărul de credite 2  

 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum - 

4.2 de competenţe - 

 

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1 de desfăşurare a cursului Suport și logistică media 

                                                 
7 Numărul total de ore nu trebuie să depăşească valoarea (Număr credite) x 25 ore 
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5.2 de desfăşurare a seminarului Suport și logistică media 

5.3 de desfăşurare a laboratorului - 

 

6. Competenţele specifice acumulate 

Compe

tenţe 

profesi

onale 

 

● Selectarea şi utilizarea adecvată a teoriilor şi a conceptelor de bază specifice artei actorului. 
●  Elaborarea şi interpretarea adecvată a unui rol (personaj dramatic), prin utilizarea capacităţii de 

gîndire scenică şi a abilităţilor creative. 
● Utilizarea elementelor de expresivitate corporală în construcţia de rol (personaj dramatic). 
● Utilizarea elementelor de expresivitate vocală în construcţia de rol (personaj dramatic). 

● Identificarea şi interpretarea datelor referitoare la contextul socio-cultural aferent rolului şi 

sintetizarea lor într-o viziune unitară. 
●  Aplicarea de metode şi de strategii specifice pentru dezvoltarea rolului educaţional al teatrului 

în societate. 

Compe

tenţe 

transve

rsale 

- Aplicarea unor strategii de muncă riguroasă, eficientă şi responsabilă, de punctualitate şi 

răspundere personală faţă de rezultat, pe baza principiilor, normelor şi valorilor codului 

deontologic. 

- Identificarea rolurilor şi responsabilităţilor într-o echipă plurispecializată şi aplicarea de 

tehnici de relaţionare şi muncă eficientă în cadrul echipei. 

 

- Identificarea oportunităţilor de formare continuă şi valorificarea eficientă a resurselor şi a 

tehnicilor de învăţare pentru propria dezvoltare 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al disciplinei - activarea şi dezvoltarea calităţiilor native, aplicabile ulterior în procesul 

de creaţie scenică; 

- deprinderea limbajului teatral şi utilizarea corectă a conceptelor 

operaţionale; 

- deprinderea abilităţilor practice şi teoretice necesare profesiunii de 

actor; 

- formarea, dezvoltarea şi antrenarea modului de a gândi sub aspect 

teatral; 

- dezvoltarea unei gândiri specifice: logice, analitice, combinatorii, 

inductive, analogice etc. 

- formarea deprinderilor şi mijloacelor care să conducă spre o bună 

coordonare între gând şi acţiune; 

- însuşirea principiului unităţii organice dintre psihic şi fizic;  

- însuşirea principiului fizicalizării ca fundament al comunicării scenice; 

- antrenarea şi utilizarea mijloacelor de expresie scenice; 

- deprinderea şi dezvoltarea expresivităţii corporale şi a plasticităţii 

scenice imperios necesare comunicării şi esteticii artei spectaculare; 

- deprinderea şi dezvoltarea autodisciplinei fundamentală procesului 

creator; 

- integrarea în spectacolul teatral. 

 

7.2 Obiectivele specifice - antrenarea şi utilizarea mijloacelor de expresie scenice; 

- deprinderea şi dezvoltarea expresivităţii corporale şi a plasticităţii 

scenice imperios necesare comunicării şi esteticii artei spectaculare; 

- deprinderea şi dezvoltarea autodisciplinei fundamentală procesului 

creator; 
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- integrarea în spectacolul teatral. 

 

8. Conţinuturi  

8.1 Curs Metode de predare Observaţii 

   

   

   
   

-    

8.2 Seminar  Metode de predare Observaţii 

   

8.3 Laborator  Metode de predare Observaţii 
. Explicație, demonstrație   
 

- - analiza componentelor formei 

dramatice şi a artei spectaculare prin stabilirea 

conceptelor operaţionale cu aplicabilitate 

practică: situaţie dramatică, spaţiu, timp, 

acţiune, personaj, dialog, relaţie, conflict, text-

subtext, temă-supratemă; autor, actor, regizor, 

mis en scene, scenografie, ecleraj, tragedie, 

comedie, dramă, lectură la masă etc.;  

- însuşirea şi asumarea autodisciplinei în 

procesul de creaţie artistică;e scenică creația 

contemporană 

- însuşirea şi asumarea constantă a 

atenţiei scenice; 

- asumarea spaţiului teatral ca 

fundament al artei scenice; 

- tehnici şi metode de declanşare a 

imaginaţiei şi încorporării acesteia în situaţiile 

scenice; 

deprinderea şi asumarea magicului Dacă în 

rezolvarea situaţiilor dramatice; 

mecanisme şi tehnici de provocare a trăirii în 

procesul de creaţie scenică; 

- principiul fizicalizării imaginilor;  

- fizicalizarea sentimentelor şi 

emoţiilor; 

raportul dintre gest şi rostire; 

- raportul dintre temă şi supratemă; 

- raportul dintre text şi subtext (lectură 

la masă); 

- funcţiile tragicului în spectacolul de 

teatru în raport cu fenomenul comic (analiză 

premergătoare spectacolui ce urmează a fi pus 

în scenă); 

- aplicabilitatea practică a conţinutului 

tematic are ca suport texte teatrale, procesul 

didactic-artistic finalizându-se printr-o 

reprezentaţie spectaculară. 
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- Repetiții pentru producția de final de 

semestru 
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22. Tonitza-Iordache, M., Banu, George, Arta Teatrului, Ed. Nemira, Bucureşti, 2004 
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9.  Evaluare 

Tip activitate Criterii de evaluare  Metode de evaluare  Pondere din 

nota finală 

9.1 Curs    

9.2 Seminar 
   

   

9.3 Laborator - Se urmăreşte de-a lungul 

programului de studiu în ce măsură 

sunt asumate conceptele 

operaţionale, rezolvarea situaţiilor 

dramatice şi ale indicaţiilor scenice 

etc; 

- Teme de casă indicate de pedagog 

după fiecare conţinut tematic 

major, cu rezolvare practică la clasă 

şi evaluare în grup; 

 

Examen practic constând din 

reprezentarea finalităţii spectaculare. 

Evaluare periodică în timpul semestrului 

100% 

9.4 Standard minim de performanţă  

 
 

Data completării:     Titular curs (Semnătura): 

      

 

Data avizării în departament 

 

 

Director departament (Semnătura) 
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FIŞA DISCIPLINEI 

 

1. Date despre program 

1.2 Instituţia de învăţământ superior UNIVERSITATEA DE VEST TIMISOARA 

1.2 Facultatea  FACULTATEA DE MUZICA ȘI TEATRU 

1.3 Departamentul MUZICA - ACTORIE  

1.4 Domeniul de studii TEATRU 

1.5 Ciclul de studii LICENTA 

1.6 Programul de studii / Calificarea CANTO 
 

2. Date despre disciplină 

2.1 Denumire disciplina ARTA ACTORULUI  

2.2 Titular activităţi de curs  

2.3 Titular activităţi de seminar  

2.4 Titular activităţi de laborator/lucrari  

2.5 Anul de studiu II 2.6 Semestrul II 2.7 Tipul de evaluare E 2.8 Regimul disciplinei S 

  

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 1 din care ore curs   seminar  laborato

r 

1 

3.2. Numar ore pe semestru 14 din care ore curs   seminar  laborato

r 

14 

3.3.Distribuţia fondului de timp:   

Studiul după suport de curs, bibliografie şi notiţe   

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate / pe teren  10 

Pregătire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri  14 

Tutoriat    

Examinări   2 

Alte activităţi……   

3.4 Total ore studiu individual 16  

3.5 Total ore pe semestru 8 54  

3.6 Numărul de credite 2  

 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum - 

4.2 de competenţe - 

 

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1 de desfăşurare a cursului Suport și logistică media 

                                                 
8 Numărul total de ore nu trebuie să depăşească valoarea (Număr credite) x 27 ore 
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5.2 de desfăşurare a seminarului Suport și logistică media 

5.3 de desfăşurare a laboratorului - 

 

6. Competenţele specifice acumulate 

Compe

tenţe 

profesi

onale 

 

● Selectarea şi utilizarea adecvată a teoriilor şi a conceptelor de bază specifice artei actorului. 
●  Elaborarea şi interpretarea adecvată a unui rol (personaj dramatic), prin utilizarea capacităţii de 

gîndire scenică şi a abilităţilor creative. 
● Utilizarea elementelor de expresivitate corporală în construcţia de rol (personaj dramatic). 
● Utilizarea elementelor de expresivitate vocală în construcţia de rol (personaj dramatic). 

● Identificarea şi interpretarea datelor referitoare la contextul socio-cultural aferent rolului şi 

sintetizarea lor într-o viziune unitară. 
●  Aplicarea de metode şi de strategii specifice pentru dezvoltarea rolului educaţional al teatrului în 

societate. 

Compe

tenţe 

transve

rsale 

- Aplicarea unor strategii de muncă riguroasă, eficientă şi responsabilă, de punctualitate şi 

răspundere personală faţă de rezultat, pe baza principiilor, normelor şi valorilor codului 

deontologic. 

- Identificarea rolurilor şi responsabilităţilor într-o echipă plurispecializată şi aplicarea de tehnici 

de relaţionare şi muncă eficientă în cadrul echipei. 

 

- Identificarea oportunităţilor de formare continuă şi valorificarea eficientă a resurselor şi a 

tehnicilor de învăţare pentru propria dezvoltare 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al disciplinei - activarea şi dezvoltarea calităţiilor native, aplicabile ulterior în procesul de 

creaţie scenică; 

- deprinderea limbajului teatral şi utilizarea corectă a conceptelor 

operaţionale; 

- deprinderea abilităţilor practice şi teoretice necesare profesiunii de actor; 

- formarea, dezvoltarea şi antrenarea modului de a gândi sub aspect teatral; 

- dezvoltarea unei gândiri specifice: logice, analitice, combinatorii, inductive, 

analogice etc. 

- formarea deprinderilor şi mijloacelor care să conducă spre o bună 

coordonare între gând şi acţiune; 

- însuşirea principiului unităţii organice dintre psihic şi fizic;  

- însuşirea principiului fizicalizării ca fundament al comunicării scenice; 

- antrenarea şi utilizarea mijloacelor de expresie scenice; 

- deprinderea şi dezvoltarea expresivităţii corporale şi a plasticităţii scenice 

imperios necesare comunicării şi esteticii artei spectaculare; 

- deprinderea şi dezvoltarea autodisciplinei fundamentală procesului creator; 

- integrarea în spectacolul teatral. 

 

7.2 Obiectivele specifice - antrenarea şi utilizarea mijloacelor de expresie scenice; 

- deprinderea şi dezvoltarea expresivităţii corporale şi a plasticităţii scenice 

imperios necesare comunicării şi esteticii artei spectaculare; 

- deprinderea şi dezvoltarea autodisciplinei fundamentală procesului creator; 

- integrarea în spectacolul teatral. 
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8. Conţinuturi  

8.1 Curs Metode de predare Observaţii 

   

   

   
   

-    

8.2 Seminar  Metode de predare Observaţii 

   

8.3 Laborator  Metode de predare Observaţii 
. Explicație, demonstrație   
 

- - analiza componentelor formei 

dramatice şi a artei spectaculare prin stabilirea 

conceptelor operaţionale cu aplicabilitate 

practică: situaţie dramatică, spaţiu, timp, 

acţiune, personaj, dialog, relaţie, conflict, text-

subtext, temă-supratemă; autor, actor, regizor, 

mis en scene, scenografie, ecleraj, tragedie, 

comedie, dramă, lectură la masă etc.;  

- însuşirea şi asumarea autodisciplinei în 

procesul de creaţie artistică;e scenică creația 

contemporană 

- însuşirea şi asumarea constantă a 

atenţiei scenice; 

- asumarea spaţiului teatral ca 

fundament al artei scenice; 

- tehnici şi metode de declanşare a 

imaginaţiei şi încorporării acesteia în situaţiile 

scenice; 

deprinderea şi asumarea magicului Dacă în 

rezolvarea situaţiilor dramatice; 

mecanisme şi tehnici de provocare a trăirii în 

procesul de creaţie scenică; 

- principiul fizicalizării imaginilor;  

- fizicalizarea sentimentelor şi 

emoţiilor; 

raportul dintre gest şi rostire; 

- raportul dintre temă şi supratemă; 

- raportul dintre text şi subtext (lectură 

la masă); 

- funcţiile tragicului în spectacolul de 

teatru în raport cu fenomenul comic (analiză 

premergătoare spectacolui ce urmează a fi pus 

în scenă); 

- aplicabilitatea practică a conţinutului 

tematic are ca suport texte teatrale, procesul 

didactic-artistic finalizându-se printr-o 

reprezentaţie spectaculară. 

 

  

- Repetiții pentru producția de final de 

semestru 
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50. ***  Schauspielen, Henschelverlag Kunst und Gesellschaft, Berlin, 1981 
 

9. Evaluare 

Tip activitate Criterii de evaluare  Metode de evaluare  

Pondere 

din nota 

finală 

9.1 Curs    

9.2 Seminar 
   

   

9.3 Laborator - Se urmăreşte de-a lungul 

programului de studiu în ce măsură 

sunt asumate conceptele 

operaţionale, rezolvarea situaţiilor 

dramatice şi ale indicaţiilor scenice 

etc; 

- Teme de casă indicate de pedagog 

după fiecare conţinut tematic 

major, cu rezolvare practică la clasă 

şi evaluare în grup; 

 

Examen practic constând din reprezentarea 

finalităţii spectaculare. Evaluare periodică 

în timpul semestrului 

100% 

9.4 Standard minim de performanţă  

 
 

Data completării:     Titular curs (Semnătura): 

 

 

 

Data avizării în departament 

 

 

Director departament (Semnătura) 
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FIŞA DISCIPLINEI 

semestrul I 

 

 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior UNIVERSITATEA DE VEST TIMIȘOARA 

1.2 Facultatea  FACULTATEA DE MUZICĂ ȘI TEATRU 

1.3 Departamentul MUZICĂ - ACTORIE  

1.4 Domeniul de studii TEATRU ȘI ARTELE SPECTACOLULUI 

1.5 Ciclul de studii LICENȚĂ 

1.6 Programul de studii / Calificarea ARTELE SPECTACOLULUI (ACTORIE) / ACTOR 

2. Date despre disciplină 

2.1 Denumire disciplina ARTA ACTORULUI  

2.2 Titular activităţi de curs  

2.3 Titular activităţi de seminar  

2.4 Titular activităţi de laborator/lucrări  

2.5 Anul de studiu II 2.6 Semestrul I 2.7 Tipul de evaluare E 2.8 Regimul 

disciplinei 

DS / 

DO 

  

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 
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3.1 Număr de ore pe săptămână 5 din care ore curs 2  seminar - labor

ator 

3 

3.2 Numar ore pe semestru 70 din care ore curs 28  seminar - labor

ator 

42 

3.3 Distribuţia fondului de timp:   

Studiul după suport de curs, bibliografie şi notiţe  60 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate / pe 

teren 

 5 

Pregătire laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri  3 

Tutoriat   1 

Examinări   1 

Alte activităţi……   

3.4 Total ore studiu individual 28  

3.5 Total ore pe semestru 9 98  

3.6 Numărul de credite 6  

 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum - 

4.2 de competenţe - 

 

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1 de desfăşurare a cursului Suport și logistică media 

5.2 de desfăşurare a seminarului - 

5.3 de desfăşurare a laboratorului Suport și logistică media 

 

6.  Obiectivele disciplinei - rezultate așteptate ale învățării la formarea cărora contribuie 

parcurgerea și promovarea disciplinei 

                                                 
9 Numărul total de ore nu trebuie să depăşească valoarea (Număr credite) x 25 ore 
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Cunoștințe •Însuşirea fundamentelor teoretice şi practice ale artei actorului 

Abilități 
•Dezvoltarea gândirii scenice, dezvoltarea abilităților de scenă ale studenţilor; 

•Dezvoltarea mijloacelor de expresie actoricească; 

•Dezvoltarea deprinderilor privind responsabilitatea și etica din interiorul echipei 

teatrale. 

Responsabilitate și 

autonomie 

- Utilizarea elementelor de expresivitate corporală în construcţia de rol (personaj 

dramatic). 

- Aplicarea de metode şi de strategii specifice pentru dezvoltarea rolului 

educaţional al teatrului în societate. 

- Identificarea rolurilor şi responsabilităţilor într-o echipă plurispecializată şi 

aplicarea de tehnici de relaţionare şi muncă eficientă în cadrul echipei. 

 

7. Conţinuturi  
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7.1 Curs Metode de predare Observaţii 

Laborator de creaţie experimentală cu fundament teoretic, 

având ca suport sisteme metodice de căutare a „adevărului” 

actoricesc în modernitatea teatrală. Studiul propune o 

analiză cu aplicabilitate practică a poeticiilor teatrale 

majore de la K. S. Stanislavski la cercetarea ştiinţifică a 

spectacologiei contemporane 

Explicație, demonstrație  

- organicitatea unităţii psihofizice şi principiul 

stanislavskian al fizicalizării; 

biomecanica în antrenamentul mayerholdian; 

  

- corpul actorului ca substanţă a teatrului viu (Appia); 

corpul actorului şi supramarioneta lui G. Craig; 

  

- coordonate asupra limbajului plastico-gestual artaudian; 

tehnica inductivă în procesul creaţiei scenice (studiu aplicat 

asupra raportului dintre actorul sfânt şi actorul curtezană 

probat de J. Grotowski); 

  

- raportul dintre corpul actorului şi spaţiul gol brookian; 

- principiul barbian al imobilismului scenic ca energie a 

acţiunii absorbite: nemişcarea fizică determină mişcarea 

mentală 

  

7.2 Seminar  Metode de predare Observaţii 

   

7.3 Laborator  Metode de predare Observaţii 

- aplicabilitatea practică a conţinutului tematic are ca 

suport texte din creaţia shakespeariană. Începând cu 

lecturarea la masă a textului ales, procesul didactic-

artistic se finalizează printr-o reprezentaţie spectaculară. 

Explicație, demonstrație 

 

 

- Repetiții pentru producția de final de semestru   
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BIBLIOGRAFIE www.bcut.ro – catalog cărți Biblioteca UVT 
1. Appia, Adolphe, Opera de artă vie, ed. Unitext, Bucureşti, 2000; BCUT cotă depozit 690945, 690946 

2. Banu, George, Peter Brook. Spre teatrul formelor simple, Ed. Unitext-Polirom, Bucureşti, 2005; BCUT 

cotă depozit 681113, 633588, 633589  

3. Barba, Eugenio, O canoe de hârtie. Tratat de antropologie teatrală, Ed. Unitext, Bucureşti, 2003; 

BCUT cotă depozit 690642, 690463 

4. Brecht, Bertolt, Scrieri despre teatru, Ed. Univers, Bucureşti, 1977; BCUT cotă depozit 305719, 

305720, 572104, 532196 

5. Brook, Peter, Spaţiul gol, Ed. Nemira, Bucureşti, 2014; BCUT cotă depozit 690481, 690482 

6. Cojar, Ion, O poetică a artei actorului, Ed. Paidea, Bucureşti, 1998; BCUT cotă depozit 580562, 

580563 

7. Cristea, Mircea, Teatrul experimental contemporan, ed. Didactică şi Pedagogică, Bucureşti, 1996; 

BCUT cotă depozit 552196, 552197, 552198 

8. Ganeva, Maria, K. Stanislavski, J. Grotowski, M. Chekhov: exerciții de actorie pentru facultățile de 

teatru: ghid de studiu, Ed. Galați University Press, Galați, 2019; BCUT cotă depozit 700905 

9. Ganeva, Maria, Particularităţi educaţionale în arta actorului după Stanislavski: pentru anii II şi III 

de studiu Facultatea de Arte, Ed. Galați University Press, Galați, 2019; BCUT cotă depozit 15D.L.04775 

10. Piscator, Erwin, Teatrul politic, Ed. Politică, Bucureşti, 1966; BCUT cotă depozit 139296, 571076 

11. Stanislavski, K. S., Munca actorului cu sine însuşi, vol. 1, Ed. Nemira, București, 2013; BCUT cotă 

depozit 15D.L.09550. vol. 2, Ed. Nemira, București, 2011; BCUT cotă depozit 690486, 690487 

12. Sütő-Udvari, András, Arta actorului ca fundament al creaţiei – Curs Arta actorului de teatru, 72 pg., 

2017, https://classroom.google.com/c/MTAwMDMzNzgyMDQ4, cod qrw5ncd, postat 6 mai 2020 

13. Tonitza-Iordache, M., Banu, George, Arta Teatrului, Ed. Enciclopedică Română, Bucureşti, 1975; 

BCUT cotă depozit 251180, 251181, 251183 

 

8.      Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității 

epistemice, asociațiilor profesionale și angajatori reprezentativi din domeniul aferent 

programului 

Identificarea şi interpretarea datelor referitoare la contextul socio-cultural aferent rolului şi sintetizarea 

lor într-o viziune unitară. 

Identificarea oportunităţilor de formare continuă şi valorificarea eficientă a resurselor şi a tehnicilor de 

învăţare pentru propria dezvoltare. 

 

9. Evaluare 
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Tip activitate Criterii de evaluare  Metode de evaluare  Pondere 

din nota 

finală 

9.1 Curs 

Se urmăreşte în ce măsură sunt asimilate 

competenţele profesionale;  

Se urmăreşte de-a lungul programului de 

studiu în ce măsură sunt asumate conceptele 

operaţionale, rezolvarea situaţiilor dramatice şi 

ale indicaţiilor scenice etc. 

Evaluare periodică în 

timpul semestrului. 

50% 

9.2 Seminar 
   

   

9.3 Laborator - Teme de casă indicate de pedagog după 

fiecare conţinut tematic major, cu rezolvare 

practică la clasă şi evaluare în grup. 

Examen practic la 

clasă constând din 

reprezentarea 

finalităţii spectaculare, 

alături de echipa de 

studenți-colegi. 

50% 

9.4 Standard minim de performanţă  

- Parcurgerea și asimilarea bibliografiei impuse 

- Prezenţa la minim 50% din cursuri şi 70% din laboratoare 

 

 

 

FIŞA DISCIPLINEI 

semestrul II 

1. Date despre program 

1.2 Instituţia de învăţământ superior UNIVERSITATEA DE VEST TIMIȘOARA 

1.2 Facultatea  FACULTATEA DE MUZICĂ ȘI TEATRU 

1.3 Departamentul MUZICĂ - ACTORIE  

1.4 Domeniul de studii TEATRU ȘI ARTELE SPECTACOLULUI 

1.5 Ciclul de studii LICENȚĂ 

1.6 Programul de studii / Calificarea ARTELE SPECTACOLULUI (ACTORIE) / ACTOR 
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2. Date despre disciplină 

2.1 Denumire disciplina ARTA ACTORULUI  

2.2 Titular activităţi de curs  

2.3 Titular activităţi de seminar  

2.4 Titular activităţi de laborator/lucrări  

2.5 Anul de studiu II 2.6 Semestrul II 2.7 Tipul de evaluare E 2.8 

Regimul 

disciplinei 

DS / DO 

  

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 5 din care ore curs 2  seminar - laborat

or 

3 

3.2 Numar ore pe semestru 70 din care ore curs 28  seminar - laborat

or 

42 

3.3 Distribuţia fondului de timp:   

Studiul după suport de curs, bibliografie şi notiţe  60 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate / pe 

teren 

 5 

Pregătire laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri  3 

Tutoriat   1 

Examinări   1 

Alte activităţi……   

3.4 Total ore studiu individual 28  

3.5 Total ore pe semestru 10 98  

3.6 Numărul de credite 6  

 

 

 

 

                                                 
10 Numărul total de ore nu trebuie să depăşească valoarea (Număr credite) x 25 ore 
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4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum - 

4.2 de competenţe - 

 

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1 de desfăşurare a cursului Suport și logistică media 

5.2 de desfăşurare a seminarului - 

5.3 de desfăşurare a laboratorului Suport și logistică media 

 

6.  Obiectivele disciplinei - rezultate așteptate ale învățării la formarea cărora contribuie 

parcurgerea și promovarea disciplinei 

Cunoștințe •Însuşirea fundamentelor teoretice şi practice ale artei actorului 

Abilități 
•Dezvoltarea gândirii scenice, dezvoltarea abilităților de scenă ale studenţilor; 

•Dezvoltarea mijloacelor de expresie actoricească; 

•Dezvoltarea deprinderilor privind responsabilitatea și etica din interiorul 

echipei teatrale. 

Responsabilitate și 

autonomie 

- Utilizarea elementelor de expresivitate corporală în construcţia de rol 

- Aplicarea de metode şi de strategii specifice pentru dezvoltarea rolului 

educaţional al teatrului în societate. 

- Identificarea rolurilor şi responsabilităţilor într-o echipă plurispecializată şi 

aplicarea de tehnici de relaţionare şi muncă eficientă în cadrul echipei. 

 

7. Conţinuturi  
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7.1 Curs Metode de 

predare 

Observaţii 

- importanţa relaţiei dintre conştient şi subconştient ca materie 

primă a actului creator; 

- motoarele vieţii psihice şi linia tendinţelor de manifestare; 

- imperativul unităţii organice dintre viaţa interioară a 

personajului şi acţiunea exterioară; 

Explicație, 

demonstrație 

 

- importanţa menţinerii tensiunii dramatice în întregul 

spectacular; 

monologul interior ca determinant al pauzei artistice; 

  

- problematica interpretării pasiuniilor (raportul dintre pasiunile 

interpretului şi pasiunile personajului); 

  

- actorul în postura de psiholog al personajului   

7.2 Seminar  Metode de 

predare 

Observaţii 

   

7.3 Laborator  Metode de 

predare 

Observaţii 

. Explicație, 

demonstrație 

  

- aplicabilitatea practică a conţinutului tematic are ca suport texte 

opţionale (fragmente) specifice Commediei dell' Arte, comediei 

renascentiste italiene sau comediei clasice franceze. Începând cu 

lecturarea la masă a textului ales, procesul didactic-artistic se 

finalizează printr-o reprezentaţie spectaculară. 

- repetiţii pentru spectacol. 

  

- aplicabilitatea practică a conţinutului tematic are ca suport 

texte opţionale din dramaturgia cehoviană sau piese de factură 

realistă, naturalistă. Începând cu lecturarea la masă a textului 

ales, procesul didactic-artistic se finalizează printr-o 

reprezentaţie spectaculară. 
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BIBLIOGRAFIE www.bcut.ro – catalog cărți Biblioteca UVT 
1. Appia, Adolphe, Opera de artă vie, ed. Unitext, Bucureşti, 2000; BCUT cotă depozit 690945, 

690946 

2. Banu, George, Peter Brook. Spre teatrul formelor simple, Ed. Unitext-Polirom, Bucureşti, 2005; 

BCUT cotă depozit 681113, 633588, 633589  

3. Barba, Eugenio, O canoe de hârtie. Tratat de antropologie teatrală, Ed. Unitext, Bucureşti, 2003; 

BCUT cotă depozit 690642, 690463 

4. Brecht, Bertolt, Scrieri despre teatru, Ed. Univers, Bucureşti, 1977; BCUT cotă depozit 305719, 

305720, 572104, 532196 

5. Brook, Peter, Spaţiul gol, Ed. Nemira, Bucureşti, 2014; BCUT cotă depozit 690481, 690482 

6. Cojar, Ion, O poetică a artei actorului, Ed. Paidea, Bucureşti, 1998; BCUT cotă depozit 580562, 

580563 

7. Cristea, Mircea, Teatrul experimental contemporan, ed. Didactică şi Pedagogică, Bucureşti, 1996; 

BCUT cotă depozit 552196, 552197, 552198 

8. Ganeva, Maria, K. Stanislavski, J. Grotowski, M. Chekhov: exerciții de actorie pentru facultățile 

de teatru: ghid de studiu, Ed. Galați University Press, Galați, 2019; BCUT cotă depozit 700905 

9. Ganeva, Maria, Particularităţi educaţionale în arta actorului după Stanislavski: pentru anii II şi 

III de studiu Facultatea de Arte, Ed. Galați University Press, Galați, 2019; BCUT cotă depozit 

15D.L.04775 

10. Piscator, Erwin, Teatrul politic, Ed. Politică, Bucureşti, 1966; BCUT cotă depozit 139296, 571076 

11. Stanislavski, K. S., Munca actorului cu sine însuşi, vol. 1, Ed. Nemira, București, 2013; BCUT 

cotă depozit 15D.L.09550. vol. 2, Ed. Nemira, București, 2011; BCUT cotă depozit 690486, 690487 

12. Sütő-Udvari, András, Arta actorului ca fundament al creaţiei – Curs Arta actorului de teatru, 72 

pg., 2017, https://classroom.google.com/c/MTAwMDMzNzgyMDQ4, cod qrw5ncd, postat 6 mai 2020 

13. Tonitza-Iordache, M., Banu, George, Arta Teatrului, Ed. Enciclopedică Română, Bucureşti, 

1975; BCUT cotă depozit 251180, 251181, 251183 

 

8.      Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității 

epistemice, asociațiilor profesionale și angajatori reprezentativi din domeniul aferent 

programului 

Identificarea şi interpretarea datelor referitoare la contextul socio-cultural aferent rolului şi 

sintetizarea lor într-o viziune unitară. 

Identificarea oportunităţilor de formare continuă şi valorificarea eficientă a resurselor şi a tehnicilor 

de învăţare pentru propria dezvoltare. 

  

9. Evaluare 
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Tip activitate Criterii de evaluare  Metode de evaluare Pondere 

din nota 

finală 

9.1 Curs 

se urmăreşte în ce măsură sunt asimilate 

competenţele profesionale;  

Se urmăreşte în ce măsură sunt asumate 

conceptele operaţionale, rezolvarea situaţiilor 

dramatice şi ale indicaţiilor scenice etc; 

Evaluare periodică 

în timpul 

semestrului. 

50% 

9.2 Seminar    

9.3 Laborator Teme de casă indicate de pedagog după fiecare 

conţinut tematic major, cu rezolvare practică la 

clasă şi evaluare în grup. 

Examen practic la 

clasă constând din 

reprezentarea 

finalităţii 

spectaculare, alături 

de echipa de 

studenți-colegi. 

50% 

9.4 Standard minim de performanţă  

- Parcurgerea și asimilarea bibliografiei impuse 

- Prezența la minim 50% din cursuri și 70% din laboratoare 

Data completării                                                                    Titular de disciplină 

                                                                                               

 

Data avizării în departament                                                 Director de departament 

                                                                               

 

 

 

 

 

FIŞA DISCIPLINEI 
SEMESTRUL I 

 

 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior UNIVERSITATEA DE VEST TIMIȘOARA 

1.2 Facultatea  FACULTATEA DE MUZICĂ ȘI TEATRU 

1.3 Departamentul MUZICĂ - ACTORIE  

1.4 Domeniul de studii TEATRU ȘI ARTELE SPECTACOLULUI 

1.5 Ciclul de studii LICENȚĂ 

1.6 Programul de studii / Calificarea ARTELE SPECTACOLULUI (ACTORIE) / ACTOR 
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2. Date despre disciplină 

2.1 Denumire disciplina REPERTORIU-MONODRAMĂ (ind.) 

2.2 Titular activităţi de curs  

2.3 Titular activităţi de seminar  

2.4 Titular activităţi de laborator/lucrări  

2.5 Anul de 

studiu 

III 2.6 Semestrul I 2.7 Tipul de 

evaluare 

V 2.8 

Regimul 

disciplinei 

DD/D

OP 

  

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 0,5 din care ore curs -  Seminar - lab

ora

tor 

0,5 

3.2 Număr ore pe semestru 7 din care ore curs -  Seminar - lab

ora

tor 

7 

3.3 Distribuţia fondului de timp:   

Studiul după suport de curs, bibliografie şi notiţe   

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate / pe 

teren 

 7 

Pregătire laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri  14 

Tutoriat    

Examinări   1 

Alte activităţi……   

3.4 Total ore studiu individual 21  

3.5 Total ore pe semestru 11 28  

3.6 Numărul de credite 2  

 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum - 

4.2 de competenţe - 

 

                                                 
11 Numărul total de ore nu trebuie să depăşească valoarea (Număr credite) x 25 ore 
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5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1 de desfăşurare a cursului - 

5.2 de desfăşurare a seminarului - 

5.3 de desfăşurare a laboratorului Suport și logistică media 

 

6. Obiectivele disciplinei - rezultate așteptate ale învățării la formarea cărora contribuie 

parcurgerea și  promovarea disciplinei  

Cunoștințe • Consolidarea fundamentelor teoretice şi practice ale relației funcționale 

dintre  actor și regizor;  
●Cercetarea relației dintre libertatea individuală și libertatea artistică a  

actorului, în interiorul conceptului regizoral 

Abilități • Deprinderea corectă a tehnicilor specifice artei spectacolului;  

• Elaborarea şi interpretarea adecvată a unui rol (personaj dramatic), prin  

utilizarea capacităţii de gândire scenică şi a abilităţilor creative;  

• Deprinderea de a întocmi fișe de personaj;  

• Deprinderea de a construi un personaj în mod exhaustiv;  

• Dobândirea aptitudinilor de a conecta fenomenul spectacologic și realitatea  

imediată;  

• Dezvoltarea gândirii scenice, dezvoltarea abilităților de scenă;  

• Dezvoltarea mijloacelor de expresie. 

Responsabilitate și  

autonomie 

• Deprinderea de muncă riguroasă, eficientă şi responsabilă, de punctualitate şi  

răspundere personală faţă de rezultat, pe baza principiilor, normelor şi 

valorilor  codului deontologic;  

• Identificarea oportunităților de formare continuă şi valorificarea eficientă a  

resurselor şi a tehnicilor de învățare pentru propria dezvoltare 

 

7. Conţinuturi  
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7.1 Curs Metode de predare Observ

aţii 

-    

7.2 Seminar  Metode de predare Observ

aţii 

   

7.3 Laborator  Metode de predare Observ

aţii 

Studierea genurilor teatrale în vederea alcătuiri unui repertoriu 

variat şi personalizat. 

Explicație, 

demonstrație 

  

Formarea şi interpretarea repertoriului individual pe baza 

studiului anterior 

  

Construcţia recitalului în versuri sau proză la liberă alegere: 

   -recital pe un scenariu propus de interpret din mai mulţi autori 

   -recital de autor (temele proprii expuse în opera dramaturgică 

de acel autor) 

  

Studierea procesului realizării programului de recital cu stabilirea 

elementelor nonverbale şi tehnice a eclerajului şi fondului sonor. 

  

Bibliografie obligatorie: Stanislavski, K. S., Munca actorului cu sine însuşi, ESPLA, Bucureşti, 1955 

sursa: https://drive.google.com/drive/folders/12SXkGz7bvt_u8vKOdUgnINO8y3I5VN-

L?usp=sharing  

Bibliografie opțională: 

● Banu, George, Peter Brook. Spre teatrul formelor simple, Ed. Unitext-Polirom, Bucureşti, 

2005 

● Brook, Peter, Spaţiul gol, Ed. UNITEXT, Bucureşti, 1997 

● Chekhov, Michael, Gânduri pentru actori. Despre tehnica actoriei, Editura Nemira, 20017  

● Chubbuck, Ivana, Puterea actorului, Quality Books, Bucureşti, 2007 

● Cohen, Robert, Puterea interpretării scenice, Casa Cărţii de Ştiinţă, Cluj-Napoca, 2007 

● Cristea, Mircea, Teatrul experimental contemporan, Ed. Didactică şi Pedagogică, Bucureşti, 

1966 

● Grotowski, J., Spre un teatru sărac, Ed. UNITEXT, Bucureşti, 1998 

 

 8. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității epistemice, 

asociațiilor  profesionale și angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

Studenții lucrează în mod aplicat în sisteme funcționale din teatru; 

Studenții consolidează practica de scenă într-un spectacol individual, cu mijloace de expresie  artistică 

aprofundate; 

 Studenții învață să se evalueze într-un mediu profesionist. 
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9. Evaluare 

Tip activitate Criterii de evaluare  Metode de evaluare  Pondere din 

nota finală 

9.1 Curs    

9.2 Seminar 
   

   

9.3 Laborator - Însuşirea 

tehnicilor prin 

aplicabilicare practică sub 

forma unui recital – 

monodramă – one-man-

show 

Examen practic - recital 

 

 

50% 

 - teme de casă Evaluare periodică 50% 

9.4 Standard minim de performanţă  

- Parcurgerea și asimilarea bibliografiei impuse 

- Prezența la minim 70% din laboratoare 

 

 

 

 

FIŞA DISCIPLINEI 

semestrul II 

 

 

 

 

1. Date despre program 

1.2 Instituţia de învăţământ superior UNIVERSITATEA DE VEST TIMIȘOARA 

1.2 Facultatea  FACULTATEA DE MUZICĂ ȘI TEATRU 

1.3 Departamentul MUZICĂ - ACTORIE  

1.4 Domeniul de studii TEATRU ȘI ARTELE SPECTACOLULUI 

1.5 Ciclul de studii LICENȚĂ 

1.6 Programul de studii / Calificarea ARTELE SPECTACOLULUI (ACTORIE) / ACTOR 
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2. Date despre disciplină 

2.1 Denumire disciplina REPERTORIU-MONODRAMĂ (ind.) 

2.2 Titular activităţi de curs  

2.3 Titular activităţi de seminar  

2.4 Titular activităţi de laborator/lucrări  

2.5 Anul de 

studiu 

III 2.6 Semestrul II 2.7 Tipul de 

evaluare 

E 2.8 

Regimul 

disciplinei 

DD/DO

P 

  

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 0,5 din care ore curs -  Seminar - lab

ora

tor 

0,5 

3.2 Număr ore pe semestru 7 din care ore curs -  Seminar - lab

ora

tor 

7 

3.3 Distribuţia fondului de timp:   

Studiul după suport de curs, bibliografie şi notiţe   

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate / pe 

teren 

 7 

Pregătire laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri  14 

Tutoriat    

Examinări   1 

Alte activităţi……   

3.4 Total ore studiu individual 21  

3.5 Total ore pe semestru 12 28  

3.6 Numărul de credite 2  

 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum - 

4.2 de competenţe - 

 

                                                 
12 Numărul total de ore nu trebuie să depăşească valoarea (Număr credite) x 25 ore 
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5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1 de desfăşurare a cursului - 

5.2 de desfăşurare a seminarului - 

5.3 de desfăşurare a laboratorului Suport și logistică media 

 

6. Obiectivele disciplinei - rezultate așteptate ale învățării la formarea cărora 

contribuie parcurgerea și  promovarea disciplinei  

Cunoștințe • Consolidarea fundamentelor teoretice şi practice ale relației funcționale 

dintre  actor și regizor;  
● Cercetarea relației dintre libertatea individuală și libertatea artistică a  

actorului, în interiorul conceptului regizoral 

Abilități • Deprinderea corectă a tehnicilor specifice artei spectacolului;  

• Elaborarea şi interpretarea adecvată a unui rol (personaj dramatic), prin  

utilizarea capacităţii de gândire scenică şi a abilităţilor creative;  

• Deprinderea de a întocmi fișe de personaj;  

• Deprinderea de a construi un personaj în mod exhaustiv;  

• Dobândirea aptitudinilor de a conecta fenomenul spectacologic și 

realitatea  imediată;  

• Dezvoltarea gândirii scenice, dezvoltarea abilităților de scenă;  

• Dezvoltarea mijloacelor de expresie. 

Responsabilitate și  

autonomie 

• Deprinderea de muncă riguroasă, eficientă şi responsabilă, de 

punctualitate şi  răspundere personală faţă de rezultat, pe baza principiilor, 

normelor şi valorilor  codului deontologic;  

• Identificarea oportunităților de formare continuă şi valorificarea eficientă 

a  resurselor şi a tehnicilor de învățare pentru propria dezvoltare 

 

7. Conţinuturi  
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7.1 Curs Metode de 

predare 

Observaţii 

-    

7.2 Seminar  Metode de 

predare 

Observaţii 

   

7.3 Laborator  Metode de 

predare 

Observaţii 

Studierea genurilor teatrale în vederea alcătuiri unui repertoriu 

variat şi personalizat. 

Explicație, 

demonstrație 

  

Formarea şi interpretarea repertoriului individual pe baza 

studiului anterior 

  

Construcţia recitalului în versuri sau proză la liberă alegere: 

   -recital pe un scenariu propus de interpret din mai mulţi autori 

   -recital de autor (temele proprii expuse în opera dramaturgică de 

acel autor) 

  

Studierea procesului realizării programului de recital cu stabilirea 

elementelor nonverbale şi tehnice a eclerajului şi fondului sonor. 

  

Bibliografie obligatorie: Stanislavski, K. S., Munca actorului cu sine însuşi, ESPLA, Bucureşti, 1955 

sursa: https://drive.google.com/drive/folders/12SXkGz7bvt_u8vKOdUgnINO8y3I5VN-

L?usp=sharing  

Bibliografie opțională: 

● Banu, George, Peter Brook. Spre teatrul formelor simple, Ed. Unitext-Polirom, Bucureşti, 

2005 

● Boal, Augustin, Games for Actors and Non-Actors, Ed. Routledge, New York – London, 1992 

● Brook, Peter, Spaţiul gol, Ed. UNITEXT, Bucureşti, 1997 

● Chekhov, Michael, Gânduri pentru actori. Despre tehnica actoriei, Editura Nemira, 20017  

● Chubbuck, Ivana, Puterea actorului, Quality Books, Bucureşti, 2007 

● Cohen, Robert, Puterea interpretării scenice, Casa Cărţii de Ştiinţă, Cluj-Napoca, 2007 

● Cristea, Mircea, Teatrul experimental contemporan, Ed. Didactică şi Pedagogică, Bucureşti, 

1966 

● Grotowski, J., Spre un teatru sărac, Ed. UNITEXT, Bucureşti, 1998 

 

 8. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității epistemice, 

asociațiilor  profesionale și angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

Studenții lucrează în mod aplicat în sisteme funcționale din teatru; 

Studenții consolidează practica de scenă într-un spectacol individual, cu mijloace de expresie  

artistică aprofundate;  

Studenții învață să se evalueze într-un mediu profesionist. 
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9. Evaluare 

Tip activitate Criterii de evaluare  Metode de 

evaluare 

 Pondere 

din nota 

finală 

9.1 Curs    

9.2 Seminar    

9.3 Laborator Însuşirea tehnicilor prin aplicabilicare practică sub 

forma unui recital – monodramă – one-man-show 

Examen 

practic - 

recital 

50% 

 teme de casă Evaluare 

periodică 

50% 

9.4 Standard minim de performanţă  

- Parcurgerea și asimilarea bibliografiei impuse 

- Prezența la minim 70% din laboratoare 

 

Data completării 

 

Titular de disciplină 

 

 

 

Data avizării în departament 

 

 

Director de departament 

 

 

 

 

 

11. Salariul minim de încadrare: 6139 lei 

 

 

 

12. Extras din statul de funcții care să evidențieze postul vacant scos la concurs 










