ANEXA Nr. 28

COMISIA DE PSIHOLOGIE, STIINTE ALE EDUCATIEI, EDUCATIE FIZICA SI SPORT

STANDARDE MINIMALE NECESARE SI OBLIGATORII PENTRU CONFERIREA TITLURILOR DIDACTICE
DIN INVATAMANTUL SUPERIOR SI A GRADELOR
PROFESIONALE DE CERCETARE - DEZVOLTARE

Definitii, conditii, proceduri

* Se iau in considerare numai realizarile stiintifice, respectiv elementele de vizibilitate si impact relevante pentru
domeniul psihologiei, al stiintelor educatiei, respectiv al stiintei sportului si al educatiei fizice sau in domenii de
granita cu acestea.

* O publicatie se incadreaza la un singur indicator, luand in considerare incadrarea cea mai favorabila
candidatului.

* Bazele de date internationale (BDI) recunoscute sunt cele reunite in Web of Science (WoS) (cunoscute anterior
ca ISI), precum si Scopus, Psycinfo, ERIC, PubMed/Medline, ERIH Plus/ERIH Int 1 - ERIH Int 2, DOAJ, Ebsco
(Academic Search Premiere, SPORTDiscuss, etc.), ProQuest, ScienceDirect, SpringerLink, Wiley Online Library,
Sage, Ovid/Informa, Educational Research Abstracts Online, HEDBIB, CrossRef sau JSTOR.

» Conferintele internationale sunt manifestari stiintifice care indeplinesc cumulativ cel putin patru dintre
urmatoarele criterii: (a) conferinfa este organizatd sau co-organizata de catre o asociatie sau o institutie
stiintifica/profesionala internationala; (b) peste 50% dintre memobrii inclusi Tn comitetul stiintific au afiliere
institutionala in strainatate; (c) programul stiintific, precum si proceedings-urile sau rezumatele sunt publicate in
format tiparit sau electronic intr-o limba straina de circulatie internationala (engleza, franceza, germana sau
spaniola); (d) lucrarile conferintei sunt desfasurate exclusiv intr-o limba straina de circulatie internationala; (e) cel
putin 25% dintre participantii cu lucrari inscrise in programul stiintific al conferintei au afiliere institutionala in
strainatate. Conferintele care nu indeplinesc criterile minimale pentru a fi incadrate astfel vor avea statutul de
conferinte nationale.

 Conferintele sau publicatiile BDI se refera la acele manifestari stiintifice, respectiv publicatii, indexate intr-una
sau mai multe baze de date internationale recunoscute prin prezentele standarde.




» Cartile, capitolele de carte sau volumele colective ale conferintelor sunt clasificate in categoria A1 (publicatji
aparute la edituri de prestigiu international), categoria A2 (publicatii aparute la edituri cu prestigiu recunoscut) sau
categoria B (publicatii aparute la alte edituri recunoscute). Publicatiile indexate WorldCat in Karlsruhe Virtual
Catalog KVK (http://www.ubka.uni-karlsruhe.de/kvk_en.html) sunt clasificate A1 daca se regasesc in cel putin 25
de biblioteci ale unor institutii de invatamant superior din celelalte state membre ale Uniunii Europene sau din
statele membre ale Organizatiei pentru Cooperare si Dezvoltare Economica. Publicatiile indexate A2 sau B sunt
cele care fie au aparut la una dintre editurile mentionate in tabelul urmator, fie beneficiaza de ndeplinirea
conditiilor din ruta complementara. Conform acestei rute, o carte/capitol de carte/volum este inclusa in categoria
A2 daca indeplineste minimum doua criterii, respectiv in categoria B daca indeplineste cel putin un criteriu dintre
urmatoarele: (a) editura la care a aparut publicatia are cel putin o colectie relevanta pentru domeniul fundamental
analizat, cu cel putin 10 carti stiintifice publicate in domeniu Tn ultimii cinci ani de zile; (b) publicatia analizata este
disponibila in cel putin 5 biblioteci ale unor institutii de invatamant superior din celelalte state membre ale Uniunii
Europene sau din statele membre ale Organizatiei pentru Cooperare si Dezvoltare Economica, indexate in
Karlsruhe Virtual Catalog KVK (http://www.ubka.uni-karlsruhe.de/kvk_en.html); (c) publicatia analizata a aparut in
cel putin 800 de exemplare tiparite sau in cel putin 500 de exemplare tiparite, in cazul in care poate fi achizitionata
si in format digital; (d) lucrarea a acumulat cel putin 5 citari in publicatii indexate Web of Science; (e) lucrarea a
fost premiatda de catre Academia Romana. Publicatile aparute la edituri clasificate pot primi un punctaj
corespunzator unei categorii superiore daca indeplinesc criteriile specificate prin ruta complementara pentru acel
nivel de clasificare. Publicatiile care nu indeplinesc criteriile minime pentru a fi clasificate nu se puncteaza.
Publicatiile aparute in editii multiple pot fi punctate individual in situatia in care sunt identificate modificari/revizuiri
pe un numar semnificativ de pagini. De asemenea, publicatiile cu titluri diferite, dar cu un continut similar, pot fi
luate Tn considerare o singurd data. in aceste cazuri decizia privitoare la punctajul acordat apartine membrilor
comisiilor de concurs/abilitare.

Domeniul Psihologie

« Edituri A2: Editura ASCR (Cluj-Napoca); Editura Polirom (lasi); Editura Trei (Bucuresti)

« Edituri B: Editura Academiei Romane, Editura All, Editura Sper, Editura Tritonic, Editura Universitatji din Bucuresti,
Editura Universitara (Bucuresti); Presa Universitara Clujeana (Cluj-Napoca), Editura Universitatii A.l.Cuza, Editura
Institutul European (lasi); Editura Universitatii de Vest (Timisoara)




Domeniul Stiinte ale Educatiei

« Edituri A2: Editura Polirom (lasi); Editura Trei (Bucuresti)

« Edituri B: Editura Academiei Roméane, Editura Didactica si Pedagogica RA, Editura Humanitas, Editura Universitatii
din Bucuresti, Editura Universitara (Bucuresti); Editura Universitatii A.l.Cuza, Editura Institutul European (lasi), Presa
Universitara Clujeana (Cluj-Napoca); Editura Paralela 45 (Pitesti), Editura Universitatii de Vest (Timisoara)

* Categorizarea editurilor se va actualiza anual.

* Rapoartele de analiza de politici/strategii educationale sunt clasificate in rapoarte internationale si rapoarte cu
relevanta nationala. Rapoartele internationale indeplinesc cumulativ urmatoarele trei criterii: (a) raportul este
redactat la solicitarea unei organizatii internationale de prestigiu, fiind prezentat sub sigla acelei organizatii (de
exemplu UNICEF, UNESCO, Banca Mondiala, OECD, Comisia Europeana sau agentii ale acesteia, OMS etc.);
(b) raportul este redactat integral intr-o limba straina de circulatie internationala; (c) analiza efectuata asupra
problemei investigate este relevanta international (de exemplu, sunt prezentate comparatii intertari). Rapoartele
nationale indeplinesc cumulativ doua criterii: (a) raportul este redactat la solicitarea unei organizatii cu prestigiu
national, fiind prezentat sub sigla acelei organizatii (de exemplu Ministerul Educatiei, Organizatia Salvati Copiii
etc.), (b) analiza efectuata asupra problemei investigate este relevanta national (de exemplu, sunt prezentate
comparatii la nivelul regiunilor de dezvoltare sau exista evidente ale utilizarii la nivelul politicilor publice).

 Granturile luate in considerare in aceste standarde se refera la acele contracte de acordare a unei asistente
financiare, obtinute in urma unei competitii de proiecte, a caror valoare nominala este de cel putin 25.000 de euro
sau echivalentul acestei sume in lei sau o alta valuta. Granturile sunt clasificate, la randul lor: (i) dupa tipul
competitiei (internationale vs. nationale); (ii) dupa obiectul principal al finantarii - (a) cercetare cu relevanta publica
larga, granturi finantate, de regula, de catre agentii publice ce au drept scop finantarea cercetarii fundamentale
sau a sectorului CDI (cercetare - dezvoltare - inovare) (de exemplu, UEFISCDI etc.); (b) cercetare cu relevanta
specifica cum ar fi in granturi acordate de catre companii orientate spre profit, asociatii non-guvernamentale,
fundatii etc.; (c) proiecte de dezvoltare institutionala (de exemplu, oferirea de servicii unor beneficiari cupringi intr-
un grup tinta). Prin exceptie, nu se aplica plafonul financiar pentru granturile de cercetare cu relevanta publica
larga, finantate prin competitii nationale anterioare PN Il (Planului National de Cercetare Dezvoltare Inovare).
Membrii comisiei de concurs/abilitare pot decide incadrarea unor granturi de dezvoltare institutionala in cele de
cercetare, daca se face dovada desfasurarii unor activitati consistente de cercetare prin intermediul grantului
respectiv.




* Autor principal se refera la oricare dintre urmatoarele patru tipuri de autorat: (a) autor unic; (b) primul autor
mentionat in publicatie; (c) autorul corespondent mentionat in publicatie; (d) situatia in care se precizeaza explicit
in cadrul publicatiei ca toti autorii au o contributie egalé la realizarea publicatiei. In cazul domeniului educatie fizica
si sport si ultimul autor mentionat poate avea statutul de autor principal.

» Co-autor se refera la orice alt caz decat cele mentionate anterior (de exemplu, al doilea autor intr-un articol,
fara ca acesta sa fie autor corespondent sau sa se precizeze ca toti autorii au o contributie egala).

* n indica numarul de autori ai unei publicatii.

* Pentru o serie de indicatori (carti, rapoarte de analiza, conferinte, granturi etc.) se va aplica un coeficient de
multiplicare m acolo unde formula de calcul include acest coeficient. Valorile lui m sunt:

m = 3, in cazul in care indicatorul punctat are o relevanta internationala certa (reviste indexate Web of Science;
volume aparute in edituri clasificate A1; conferinte internationale; granturi de cercetare cu relevanta publica larga
obtinute prin competitie internationala; rapoarte internationale de analiza etc.);

m = 1, in cazul in care indicatorul punctat are o relevanta nationala - impact si prestigiu la nivel national (volume
aparute n edituri clasificate A2; conferinte nationale; reviste indexate in doua BDI recunoscute, altele decat WoS;
granturi de cercetare cu relevanta publica larga obtinute prin competitie nationala; rapoarte nationale de analiza
etc.);

m = 0,5, Tn cazul in care indicatorul punctat are o relevanta nationala secundara (volume aparute n edituri
clasificate B; reviste indexate intr-o singura BDI recunoscuta, alta decat WoS etc.)

» Se stabileste un prag p de relevanta pentru factorul de impact (IF) al revistelor luate in considerare pentru
indicatorii 11, 12, 15 si 16, care are urmatoarele valori:

p = 1.00 pentru domeniul Psihologie;

p = 0.10 pentru domeniile Stiinte ale Educatiei, respectiv Educatie Fizica si Sport.

Prin exceptie, in domeniul Psihologie pot fi punctate la indicatorii 11, respectiv 15, contributji in reviste cu IF mai
mic decat pragul p, cu conditia ca jurnalul in care este publicata lucrarea sa se situeze in WoS deasupra medianei
in categoria de incadrare (zona rosie sau galbena din categoria respectiva).

* Contributiile autorului in reviste indexate Web of Science se iau in considerare doar din momentul publicarii lor
in Web of Science. Se va lua in considerare |IF cel mai avantajos pentru candidat dintre urmatoarele trei variante:
IF corespondent pentru anul publicarii (de exemplu SSCI 2012 pentru articole publicate in anul 2012), IF valabil
pentru revista la data publicarii articolului in WoS (de exemplu SSCI 2010 pentru un articol indexat in WoS in
Martie 2012) sau IF valabil pentru revista la momentul primirii manuscrisului (cu conditia ca aceasta data sa fie
mentionata explicit in articol).




« Standardele minimale sunt grupate in doua arii: realizari stiintifice, respectiv vizibilitate si impact. in cadrul
realizarilor stiintifice, indicatorii principali sunt mentionati diferentiat pentru a distinge intre contributiile
semnificative ca autor principal si contributiile semnificative realizate in calitate de co-autor.

* Fiecare arie are indicatori si punctaje specifice, reflectate in mai multe criterii de atins, cu mentiunea ca toate
aceste criterii trebuie indeplinite cumulativ pentru a considera ca persoana evaluata indeplineste standardele
minimale pentru pozitia raportata.




Nume si prenume: TUDOREL OTILIA IOANA
Functia didactica: ASISTENT UNIVERSITAR DOCTOR
Departamentul: PSIHOLOGIE

Al. Realizari stiintifice (dupa acordarea titlului de doctor: 2019-2024)

Indica
tor

Denumirea indicatorului

Punctaj

Unitatea de
masura

Realizari stiintifice semnificative in calitate de autor principal

11

Contributii in extenso de tip article sau review, publicate n reviste indexate n
Web of Science (ISI), al caror IF este mai mare sau egal cu p, realizate in calitate
de autor principal

3+@3BxIF)

Articol

Tudorel, O. I, Vintila, M., Vlaicu, L., Balauta, D., Goian, C., Rusu, A. (2019).
Romanian version of the Internet Addiction Test: Psychometric properties and
cross-gender invariance. International Journal of Mental Health and Addiction.
doi: 10.1007/s11469-018-0014-6

2. Vintila, M., Tudorel, O.1, (autor corespondent), Goian, C., Barbat, C. (2021).
Determining the structure of Smartphone Addiction Scale: A bifactor model
analysis. Current Psychology Journal; doi: 10.1007/s12144-018-0035-0

3. Vintila, M., Tudorel, O. I. (autor corespondent), Stefanut, A., Ivanoff, A.,
Bucur, V. (2022). Emotional distress and coping strategies in COVID-19 anxiety.
Current Psychology. https://doi.org/10.1007/s12144-021-02690-8

3. Tudorel., O. I. (2023). Adverse childhood experiences and problematic
technology use: The mediating role of satisfaction with life. Current Psychology
https://doi.org/10.1007/s12144-022-02723-w

3+(3x1.192)
=6.576

3+(3 x 2.387)
=10.161

3+(3 x 2.800)
=11.400

3+(3 x 2.500)
= 10.500

TOTAL 11

38.637

Din care, ultimii 5 ani (2019-2024)

32.061

Contributii in extenso de tip article sau review, publicate in reviste indexate n
Web of Science (ISl), al caror IF este mai mic decéat p sau in reviste neindexate
Web of Science (IF = 0), dar indexate in cel putin doua baze de date
internationale recunoscute, din care in cel putin una se regaseste in format in
extenso (full-text), realizate in calitate de autor principal

3+IF

Articol

1. Tudorel, O.1, Vintila, M. (2018). The role of social support on Internet addiction.
Revista de asistenta sociald, 1, 73-78

3+0=3

2. Tudorel, O. I., Macsinga, |., Virga, D. (2013). Actualizarea de sine: de la starea
de bine la viziunea asupra lumii. Romanian Journal of Applied Psychology.

3+0=3

3. Tudorel, O. 1., Vintila. M. (2020). The Benefits and Consequences of Using
Modern Information and Communication Technology. Revista de Asistenta
Sociala, 1; http://www.swreview.ro/index.pl/the

benefits and consequences of using modern_information_and_communication

3+0=3




_technology

4. Tudorel, O. 1., Bucur, V. (2021). Demographic Factors Related with COVID-19 Anxiety.

Revista de Asistenta Sociala, 1, 159-167. 3+0=3
http://mww.swreview.ro/index.pl/demographic_factors_related_with__covid-19_anxiety
5. Tudorel, O. I. & Cretu, B. E. (2024). Aggression in Relation to Self-Esteem. 3+0=3
Revista de Asistenta Sociala, 1.
http://www.swreview.ro/index.pl/aggression in_relation to self-esteem
TOTAL 12 15
Din care, 2019-2024 9

13 Carti publicate in calitate de autor principal in edituri clasificate A1 sau A2 (m Al 12xm Carte
=3;mA2=1)

14 Capitole n carti publicate n calitate de autor principal in edituri clasificate A1 sau | 3xm Capitol
A2(mA1=3; mA2=1)
SOLICIT COMPENSAREA CRITERIULUI C2 (I3 + 14) CU PUNCTELE
SUPLIMENTARE ACUMULATE LA CRITERIUL C1, cf. Anexei 28 — Comisia de
Psihologie, Stiintele Educatiei, Educatie fizica si Sport a ORDINULUI
MINISTERULUI EDUCATIEI 6.129/2016

Realizari stiintifice semnificative in calitate de co-autor

15 Contributii in extenso de tip article sau review, publicate n reviste indexate n 3+[(3xIF) Articol
Web of Science (ISl), al caror IF este mai mare sau egal cu p, realizate in calitate | /n]
de co-autor
1. Swami, V., Barron, D., Tudorel, O., Goian, C., & Vintila, M. (2017). Factor 3+[(Bx
Structure and Psychometric Properties of a Romanian Translation of the Body 2.926) /5] =
Appreciation Scale-2. Body Image, 23; 61-68. 4.756
https://doi.org/10.1016/j.bodyim.2017.08.001
2. Swami, V., Vintila, M., Tudorel, O., Goian, C., & Barron, D. (2018). Factor 3+[(Bx
Structure and Psychometric Properties of a Romanian Translation of the Drive for | 3.595) /5] =
Muscularity Scale. Body Image, 25; 48-55. 5.157
https://doi.org/10.1016/j.bodyim.2018.02.004
5. Stefanut, A., Vintila, M., Tudorel, O. I. (2021). The relationship of Dyadic Coping | 3 + [(3 X
with Emotional Functioning and Quality of the Relationship in Couples Facing | 2.323) /3] =
Cancer - A Meta-Analysis. Frontiers in Psychology. doi: | 9323
https://doi.org/10.3389/fpsyq.2020.594015
6. Sirbu, A. G., Vintila, M., Tisu, L., Stefanut, A. M., Tudorel, O. I., Maguran, B., | 3+ [(3 X
Toma, R. A. (2021). Parental Alienation-Development and Validation of a | 2.576) /7] =
Behavioral Anchor Scale. Sustainability, 13. https:/doi.org/10.3390/su13010316 | 4-104
7. Swami, V, Todd, J., Goian, C., Tudorel, O., Barron, D., Vintila, M. (2021). | 3 +[(3 x
Psychometric _properties of a Romanian translation of the Functionality | 6.406) /6] =
Appreciation Scale (FAS). Body Image. doi.org/10.1016/j.bodyim.2021.02.010 6.203
8. Barron, D., Vintila, M., Ong, H. S., Tudorel, O., Goian, C., Wong, K. Y., ... 3+[(Bx
Swami, V. (2021). An examination of the higher-order dimensionality and 4.297) /8] =
psychometric properties of a Romanian translation of the schizotypal personality 4611

questionnaire (SPQ). Current Psychology. doi: https://doi.org/10.1007/s12144-

021-01935-w




9. Kalaitzaki, A., Laconi, S., Spritzer, D.T. et al. The Prevalence and Predictors of
Problematic Mobile Phone Use: a 14-Country Empirical Survey. Int J Ment Health
Addiction (2022). https://doi.org/10.1007/s11469-022-00901-2

3+[(3x
11.555) /18] =
4.925

10. Swami, V., et al. (2023). Body appreciation around the world: Measurement
invariance of the Body Appreciation Scale-2 (BAS-2) across 65 nations, 40
languages, gender identities, and age. Body Image,
https://doi.org/10.1016/j.bodyim.2023.07.010

3+[(3x5.2)
/253] = 3.062

11. Vintila, M., Lazarescu, G.M., Kalaitzaki, A., Tudorel, O.l., Goian, C. (2023).
Fake news during the war in Ukraine: coping strategies and fear of war in the
general population of Romania and in aid workers. Front. Psychol. 14:1151794.
doi: https://doi.org/10.3389/fpsyq.2023.1151794

3 +[(3 x 3.80)
/5] = 5.280

12. Swami, V., et al. (2024). Exposure and connectedness to natural
environments: An examination of the measurement invariance of the Nature
Exposure Scale (NES) and Connectedness to Nature Scale (CNS) across 65
nations, 40 languages, gender identities, and age groups. Journal of
Environmental Psychology. https://doi.org/10.1016/j.jenvp.2024.102432

3+[(3x6.1)
/253] = 3.072

TOTAL 15

46.493

Din care, 2019-2024

36.580

Contributii in extenso de tip article sau review, publicate n reviste indexate n
Web of Science (ISI), al caror IF este mai mic decat p sau in reviste neindexate
Web of Science (IF = 0), dar indexate in cel putin doua baze de date
internationale recunoscute, din care in cel putin una se regaseste in format in
extenso (full-text), realizate in calitate de co-autor

(3+IF)/n

Articol

1. Swami, V., Khatib, N. A. M., Vidal-Mollén, J., Vintila, M., Barron, D., Goian, C.,
Mayoral, O., Kheng Lin Toh, E., Tudorel, O., Vazirani, S., & Zahari, H. S. (2020).
Visits to Natural Environments Improve State Body Appreciation: Evidence from
Malaysia, Romania, and Spain. Echopsychology

3/11=0.27

2. Sirbu, A., Tranca, L. M., Toma, R., Tudorel, O. I. (2020). The Parental
Alienation Construct A Qualitative Analysis Of The Specialty Literature. Revista
de Asistenta Sociala, 1; http://www.swreview.ro/index.pl/the
parental_alienation_construct_a_qualitative_analysis_of the_specialty literature

3/4=0.75

3. Swami, V., Vintila, M., Goian, C., Tudorel, O., & Bucur, V. (2020). Mental health
literacy of maternal and paternal postnatal depression in a community sample of
Romanian adults. International Perspectives in Psychology: Research, Practice,
Consultation. Advance online publication. https://doi.org/10.1037/ipp0000130

3/5=0.6

4. Antonie, L., Vintila, M., Tudorel, O.1., Tetu, G., Nanu, C. C., Bularca, M.C. (2020). Body
Satisfaction and Self-esteem in Pregnant Women. BULLETIN OF THE TRANSILVANIA
UNIVERSITY OF BRASOV, 13 (62) (https:/www.ceeol.com/search/article-
detail?id=932373)

3/6 =05

3. Swami, V., Tran, U. S., Barron, D., Afhami, R., Aimé, A., Almenara, C. A., Alp
Dal, N., Amaral, A. C. S., Andrianto, S., Anjum, G., Argyrides, M., Atari, M., Aziz,
M., Banai, B., Borowiec, J., Brewis, A., Cakir Kocak, Y., Campos, J. A. D. B.,
Carmona, C., ... Voracek, M. (2020). The Breast Size Satisfaction Survey
(BSSS): Breast size dissatisfaction and its antecedents and outcomes in women

3/104 =0.03




from 40 nations. Body Image, 32, 199-217.
https://doi.org/10.1016/J.BODYIM.2020.01.006

4. Vintila, M., Todd, J., Goian, C., Tudorel, O., & Swami, V. (2020). The Intuitive
Eating Scale-2: Assessment of its Psychometric Properties and Gender
Invariance in Romanian Adults. Body Image.
https://doi.org/10.1016/j.bodyim.2020.09.009

3/5=0.6

8. Lazarescu, G., Tudorel, O. |, Vintila, M. (2022). Parents of Children with Special Needs
Adapting to the Pandemic Context. Revista de Asistenta Sociala, 1.
http://www.swreview.ro/index.pl/parents of children with special needs adapting to t
he pandemic context

33=1

TOTAL 16

3.75

Din care, 2019-2024

3.75

Carti publicate Tn calitate de co-autor Tn edituri clasificate A1 sau A2 (m A1 =3; m
A2=1)

12 x m/n

Carte

Capitole in carti publicate n calitate de co-autor in edituri clasificate A1 sau A2 (m
Al=3;mA2=1)

3xm/n

Capitol

1. Vintila, M., & Tudorel, O. I. (2018). Determinig psychometric properties of
Romanian Internet Adiction Test. Case study. Sage Publication.

(3x3)2=45

2. Vintila, M., & Tudorel, O. . (2021). Terapia familiei dupa adoptie. In V. Enea
(ed.), Parinte de imprumut? Abordarea psihologica a adoptiei si asistentei
maternale. Ed. Polirom

Bx1)2=15

TOTAL 18

Din care, 2019-2024

Alte realizari stiintifice

19

Lucrari in extenso (tip proceedings) indexate WoS sau alta BDI recunoscuta,
realizate in calitate de autor principal, publicate in volumele unor conferinte
internationale, cu relevanta pentru domeniul de abilitare, disponibile Th format full-
text in cel putin o BDI (in cazul 19 si 110 se pot puncta cumulat cel mult doua
contributii / editie conferinta)

Lucrare

110

Lucrari in extenso (tip proceedings) indexate WoS sau altd BDI recunoscuta,
realizate Tn calitate de co-autor, publicate in volumele unor conferinte
internationale, cu relevanta pentru domeniul de abilitare, disponibile Th format full-
text in cel putin o BDI

1/n

Lucrare

1. Vintila, M., Tudorel, O., I, Biro M., L. (2017). Perceived stress and coping
strategies of Romanian migrants to Germany. Romanian Journal of Experimental
Applied Psychology, Vol. 8, Special Issue 1 — 2017.
DOI:10.15303/rjeap.2017.si1.a58. http://www.rjeap.ro/volume-8-special-issue-1-
2017-psiworld-2016-proceedings/rieap/volume-8-special-issue-1-2017-psiworld-
2016-proceedings/58-paper-80-perceived-stress-and-coping-strategies-of-
romanian-migrants-to-germany

1/3=0.33

2. Vintila, M., Tudorel, O. I, Goian, C. (2018). Childhood trauma and intuitive eating
behavior in adult life. - Conferinta Psychology, Art, Literature. Ancient and New
Trends in Antonio Fusco’s memory ltalia; La Clinica terapeutica 171 (3), 213-216

1/3=0.33




3. Vintila, M., Tudorel, O. I., Goian, C. (2018). The relationship between wellbeing,
childhood trauma and technology addiction. La Clinica terapeutica 171 (3), 204-
206

1/3=0.33

4. Tudorel, O.l. (2021). O interventie digitald de tip self-help pentru reducerea
anxietatii fatd de COVID-19. Conferinta APR, Conectati la viitor, Psihologie si
Tehnologie.
https://drive.google.com/file/d/1SfICXyjyYOaKYeP90Q4xwAKaWSmPRH-LP/view

171=1

Antonie, L., Goian, C., Tudorel, O. I. (2022). The Impact Of The Russian-Ukrainian
War On The Romanian Population. Advances in Clinical Psychology, 2. Conferinta
The 15th International Congress Of Clinical Psychology, Noiembrie 2022, Spania

1/3=0.33

Lazarescu, G.M, & Tudorel, O. I. (2022). Attitudes of romanians towards war.
Psychological aspects related to this type of calamity. Advances in Clinical
Psychology, 2. Conferinta The 15th International Congress Of Clinical Psychology,
Noiembrie 2022, Spania

1/2=05

TOTAL 110

2.82

Din care, 2019-2024

1.83

111

Alte articole in extenso publicate Tn calitate de autor / co-autor in reviste stiintifice,
cu conditia ca revistele s fie indexate la nivel de rezumat in cel putin o baza de
date internationald recunoscuta

1/n

Articol

1. Sirbu, A., Vintila, M., Toma, R., Tudorel, O. I. (2020). Educational Aspects On
The Phenomenon Of Parental Alienation In The Course Of A Divorce Process-
Qualitative Study. Journal Plus Education
<doi>10.24250/JPE/2/2020/AS/MV/RT/OIT;
https://www.uav.ro/jour/index.php/jpe/article/view/1536

1/4=0.25

2. Sirbu, A., Vintila, M., Toma, R., Tudorel, O. I. (2021). The effects of divorce and
parental alienation on the alienated parent. A qualitative study of parental
alienation. Journal Plus Education;
https://uav.ro/jour/index.php/jpe/article/view/1536

1/4=0.25

3. Laconi S., Kalaitzaki, A., Spritzer, D.T., et al. (2022). A Cross-cultural
exploration of problematic Internet use, pathological personality traits, defense
mechanisms, coping strategies, and self-esteem in 14 countries, Annales Médico-
psychologigues, revue psychiatrique. https://doi.org/10.1016/j.amp.2022.09.008.

1/17 = 0.06

TOTAL

0.56

Din care, 2019-2024

0.56

112

Carti publicate Tn calitate de autor / co-autor n edituri clasificate de tip B (m B =
0,5)

12 x m/n

Carte

113

Capitole in carti publicate n calitate de autor / co-autor in edituri clasificate de tip
B (mB =0,5)

3xm/n

Capitol

1. Tudorel, O. (2012). In |., Costea (coord). Prezenta transpersonalului in basme
si povesti, 143 pag., Editura Eurobit, Timisoara

2. Tudorel, O. I, Vintila, M., Goian, C. (2019). Mindfulness therapy and adverse
childhood experiences. In V. Bucur, M. Vintila, E. Bucur (eds.), Community based
research multidisciplinary approaches to improve public health (pp. 135-141).
Timisoara Editura de Vest

3. Vintila, M., Tudorel, O. I., Goian, C. (2019). The profile of teenagers who
become parents. In V. Bucur, M. Vintila, E. Bucur (eds.), Community based

3x0,5=1.5

(3x05)2 =
0.5




research multidisciplinary approaches to improve public health (pp. 128-134). (3x0,5)/2 =
Timisoara Editura de Vest 0.5

TOTAL 113 25
Din care, 2019-2024 1

114 Autor / co-autor rapoarte de analiza de politici/strategii educationale 8 xm/n Raport
14.1 rapoarte internationale (m = 3); 14.2 rapoarte nationale (m = 1)

115 Brevete de inventie / drepturi de autor / marci inregistrate OSIM/ORDA, ca 3/n Brevet /
urmare a unui demers de inovare stiintifica in vederea elaborarii de materiale drept de
curriculare, teste psihologice sau educationale, teste motrice / functionale, softuri autor
specializate etc.

11+ TOTAL I1 + 115 115.76

115
Din care, 2019-2024 86.281

A2. Vizibilitate si impact stiintific

Indica | Denumirea indicatorului Punctaj Unitatea de

tor masura

116 Citari ale publicatiilor candidatului in lucrari indexate Web of Science (autocitarile 0.5 Citare
sunt excluse)

194 citari 194x0.5 =
97
TOTAL 116 93

117 Alte citari ale publicatiilor candidatului (autocitarile sunt excluse) m /10 Citare

117.1 Disponibile in lucrari clasificate A1 (m = 3)

117.2. Disponibile in lucrari clasificate A2 sau in baza de date Scopus (altele decat

cele deja incluse la 116) (m = 1)

117.3. Disponibile in lucrari clasificate B sau in alte surse academice identificabile

prin Google Scholar (altele decét cele deja incluse) (m = 0.5)

Scopus 103x1/10 =
10.3

Google Scholar 586x0.5/10
=293

TOTAL 117 39.60

118 Keynote speaker (comunicare stiintifica in plen) la conferinte internationale (m=3)/ | 2xm Conferinta
nationale (m = 1)




119

Membru Tn comitetul stiintific (A) / Referent stiintific pentru evaluarea si selectia
lucrarilor unei conferinte (B) / Membru in comitetul de organizare (C) / Coordonator
simpozion (Chair) (D) (se puncteaza o singura calitate / conferinta)

19.1 Conferinte internationale (m = 3)

19.2 Conferinte nationale (m = 1)

1xm

Conferinta

1. Conferinta Asociatiei Europene de Psihologie Transpersonala: Psihologia
Transpersonala sau despre timpul schimbarii (2011) — membru comitet organizare

1x3=3

2. Conferinta Internationala de Asistentd Socio-Medicald Comunitara Timisoara:
”Copilul si familia n centrul serviciilor de asistenta socio-medicala comunitara”, 22-
23 noiembrie 2018 - membru comitet stiintific + membru comitet organizare

1x3=3

TOTAL 119

120

Presedinte sau membru in comitetul executiv al unei asociatii profesionale
internationale (m = 3) sau nationale (m = 1)

2xm

Asociatie

121

Premii si distinctii

121.1. Premii pentru activitatea stiintifica oferite de catre institutii sau asociatii
stiintifice / profesionale internationale (m = 3) sau nationale de prestigiu (CNCS,
etc.) (m = 1) (nu sunt incluse granturile de deplasare sau premierea articolelor din
zona rosie, galbena etc.)

121.2. Premii pentru activitatea didactica oferite de catre institutii / asociatii de profil
internationale sau nationale de prestigiu (ex. profesor Bologna etc.) (m = 1)

121.3. Obtinerea in activitate a unor rezultate de prestigiu privind promovarea tarii si
a invatamantului roménesc (de exemplu distinctiile, medaliile primite de catre
sportivi, antrenori, alti specialisti pentru rezultate la JO, CM, CE etc., oferite de
Presedintia Romaniei, MENCS, MTS etc.) (m = 1)

4xm

Premiu

Premiul de Excelenta acordat de Priméaria Municipiului Timisoara pentru rezultate
academic deosebite - 2011

4x1=4

Bursa de cercetare acordata pentru activitatea de cercetare, prin proiectul
,Cercetare de excelenta in UVT prin sustinerea si dezvoltarea centrelor de
cercetare ale universitatii” — octombrie 2018

4x1=4

Premiul 1 pentru activitatea de cercetare in cadrul concursului "Premierea tinerilor
cercetatori din cadrul FSP” — noiembrie 2021

4x1=4

TOTAL 121

Din care, 2019-2024

122

Coordonator al unei colectii de carte

Colectie

123

Carte coordonata relevanta pentru domeniu (mA1=3; mA2=1; mB=0.5)

Carte

124

Redactor sef / editor sau membru in comitetul editorial al unei reviste cu comitet
stiintific si peer-review

124.1. Revista indexata Web of Science (m = 3)

124.2. Revista indexata n cel putin doua BDI (m = 1)

124.3 Revista indexata intr-un BDI (m = 0.5)

Revista

Editor Frontiers in Psychology pentru numarul: The War in Ukraine: Impact on
Mental Health on a Global Level. https://www.frontiersin.org/research-
topics/40304/the-war-in-ukraine-impact-on-mental-health-on-a-global-level

4x3 =12




Editor Sustainability pentru numarul: Health Psychology after COVID-19: Ways of
Sustainable Improvement. Sectiunea Psychology of Sustainability and Sustainable
Development.

https://www.mdpi.com/journal/sustainability/special issues/QDXVR88M4Q

4x3 =12

TOTAL

24

Din care, 2019-2024

24

125

Referent stiintific ad hoc pentru reviste cu comitet stiintific si peer-review
125.1. Revista indexatd Web of Science
125.2. Revista indexata BDI (alta decat WoS)

0.3/0.2

Articol

Current Psychology:

CUPS-D-18-01133 (30.03.2019); CUPS-D-19-00466 (14.05.2019)
CUPS-D-19-00715 (12.06.2019); CUPS-D-19-760 (21.06.2019)
CYBER-2019-0326 (29.08.2019); CUPS-D-19-01645 (05.12.2019)
CUPS-D-19-01238 (17.12.2019); CUPS-D-19-00897 (17.12.2019)
CUPS-D-20-01978 (25.08.2020); CUPS-D-20-02364 (26.09.2020);
CUPS-D-20-02477 (05.10.2020); CUPS-D-20-01007 (19.11.2020);
CUPS-D-20-04062 (02.02.2021); CUPS-D-20-04009 (16.03.2021);
CUPS-D-21-01330 (10.05.2021); CUPS-D-21-01997 (19.06.2021);
CUPS-D-21-02955 (23.08.2021); CUPS-D-21-03101 (06.09.2021);
CUPS-D-21-03306 (10.09.2021); CUPS-D-21-04163 (04.11.2021);
CUPS-D-21-04309 (10.11.2021); CUPS-D-21-04509 (22.11.2021);
CUPS-D-21-04603 (29.12.2021); CUPS-D-22-00519 (04.03.2022);
CUPS-D-22-00746 (08.04.2022); CUPS-D-22-02351 (17.06.2022);
CUPS-D-22-02805 (10.07.2022); CUPS-D-22-01410 (24.07.2022);
CUPS-D-22-02987 (28.07.2022); CUPS-D-22-04201 (11.09.2022);
CUPS-D-22-04115 (11.09.2022); CUPS-D-22-04157 (06.10.2022);
CUPS-D-22-06506 (19.01.2023); CUPS-D-23-06509 (23.11.2023)
Computers in Human Behavior: CHB-D-23-04331 (16.07.2024);
Family Relatios: FR-0299-23 (23.12.2023); FR-0145-21 (30.07.2024);
Frontiers in Psychology 560131 (29.05.2020);

Frontiers in Psychology 1051152 (22.10.2022)

Frontiers in Psychology 1058074 (22.10.2022)

Frontiers in Psychology 1092971 (25.02.2023)

Frontiers in Psychology 1122264 (31.10.2022)

Professional Psychology and Practice: PRO-2024-0045 (13.10.2024)

125.2. Revista indexata BDI (alta decat WoS)
RJAP septembrie 2022,

RJAP octombrie 2023

RJAP ianuarie 2024

0.3x43=
12.9

02x3=
0.6

TOTAL 125

13.5

Din care, 2019-2024

13.5

126

Profesor asociat/visiting scholar, pentru o durata de cel putin o luna de
zile/sustinerea unei conferinte sau prelegeri in fata cadrelor didactice sau a
doctoranzilor (se puncteaza un singur aspect per universitate; nu sunt incluse aici
schimburile Erasmus) 26.1 la o universitate din TOP 500 conform clasamentului
URAP (m = 3)

0.5xm

Institutie /
invitatie




26.2lao
universitate din afara topului 500 URAP, ca urmare a unei invitatii nominale din
partea institutiei gazda (m = 1) 26.3 profesor invitat/lector al federatjilor
internationale pe ramura de sport /Academiei Olimpice a ClO/Asociatii profesionale
internationale (m = 1)/federatiilor nationale pe ramura de sport sau Academiei
Olimpice a COSR (m =0,5)
26.3.

). (doar pentru Stiinte ale Educatiei)

127

Director al unui grant finantat / institutia coordonata

127.1 Director grant de cercetare cu relevanta publica larga obtinut prin competitie
internationald, acordat de catre o agentie / institutie internationala (m = 3)

127.2. A. Director grant de cercetare cu relevanta publica larga obtinut prin
competitie nationala / B. Coordonator echipd Romania pentru un grant de
cercetare cu relevanta publica larga, obtinut prin competitie internationala (m = 1)
127.3. A. Director sau coordonator partener al unui grant de dezvoltare institutionala
(de exemplu tip POSDRU, Erasmus + etc.) / B. Director sau coordonator partener
al unui grant de cercetare cu relevanta specifica (de exemplu finantat de catre o
companie), obtinut prin competitie nationaléd sau internationala / C. Coordonator
partener pentru un grant de cercetare cu relevanta publica larga, obtinut prin
competitie nationala (m = 0.5)

9xm

Grant

128

Membru in echipa unui grant finantat / institutia coordonata

128.1 Membru in echipa unui grant de cercetare cu relevanta publica larga obtinut
prin competitie internationala sau nationala (m = 1)

128.2. Membru in echipa unui grant de cercetare cu relevanta specifica sau a unui
grant de dezvoltare institutionala obtinut prin competitie internationala sau nationala
(m=0,5)

3xm

Grant

1. Membru (consilier CCOC) in cadrul proiectului ”Servicii socio-educative integrate
oferite de FEAA pentru cresterea retentiei studentilor SSEI-FEAA” (aprilie 2019);

2. Asistent manager in cadrul proiectului CNFIS-FDI-2019-0153: ,Stai in UVT”:
sustinerea progresului studentului de-a lungul intregului program de studii
universitare si finalizarea acestora, prin servicii de consiliere educationald si in
carierd (StalnUVT) (mai 2019 — decembrie 2019).

Responsabil 2 monitorizare stagii practica n cadrul proiectului: ,/nsertia pe piata
muncii — vectorul invatdmantului tertiar!” (februarie — mai 2021).

TOTAL 128

Din care, 2019-2024

129

Activitate de mentorat / indrumare

29.1. Conducator stiintific / membru in comisia de indrumare sau de evaluare a
tezelor de doctorat

(punctajul total la 29.1 este plafonat la maximum 10 puncte)

29.2. Mentor cu rol oficial de indrumare a unor cercetatori postdoctorali

Doctorand /
comisie

Tndrumat




130

30.1. Initierea sau coordonarea unor programe de studii universitare sau post-
universitare

30.2. Publicarea unor cursuri universitare (nu pot fi punctate aici contributii ce au
fost incluse la indicatorii 13, 17 sau 112)

30.3. Introducerea unor discipline noi in planul de invatamant

0.5

Program
Curs

Disciplina

131

Coordonarea unui centru sau laborator de cercetare, recunoscut de catre Senatul
Universitatii sau Consiliul Stiintific al Institutului de cercetare

Centru

132

Evaluator proiecte / membru in Panel in competitii internationale (m = 3) / nationale
(m = 1) de granturi de cercetare

1xm

Editie
competitie

133

Membru Tn grupul de experti

33.1. Comisii / consilii stiintifice sau organisme internationale (de exemplu
UNESCO, UNICEF, CIO, Federatii internationale pe ramuri de sport etc.) (m = 3)
33.2. Comisii / consilii stiintifice sau organisme nationale (CNATDCU, CNCS,
ANCS, ARACIS sau alt grup de lucru consultativ / de lucru la nivelul MENCS sau la
nivel interministerial, alcatuit ca urmare a unui ordin emis de MENCS sau de catre
un alt for ministerial (m = 1)

1xm

Comisie

134

Furnizarea de servicii pentru beneficiarii externi ai institutiei (cursuri sau programe
de formare / perfectionare profesionala in domeniu)

0,5

Pe curs
avizat

135

35.1. Antrenor emerit / profesor emerit / maestru emerit al sportului / arbitru
international / comisar / observator (se iau in calcul doar calitatile existente la data
fnscrierii in concurs)

35.2. Premii pentru activitatea sportiva acordate de catre institutii nationale (MTS,
MENCS, COSR) sau internationale

35.3. Performante ale sportivilor antrenati (JO, CM, JMU — locurile 1-5; CE, CN —
locurile 1), creatii pe linia sportului de performanta, recuperarii motrice si
functionale, kinetoterapiei si kinetoprofilaxie (linii metodice / metodologii / strategii
de pregatire pe ramuri de sport / proba sportiva recunoscute in comunitatea de
specialisti / federatii pe ramuri de sport); programe de profilaxie si recuperare prin
mijloace kinetice pentru diferite categorii de populatie / grupe de varsta / grupe
profesionale / patologii) recunoscute de organisme profesionale si / sau stiintifice
nationale si internationale.

3/2/2

Pe titlu /
premiu /
activitate

116 +
135

TOTAL 116 + 135

186.60

Din care, 2019-2024

178.6

TOTAL 11 + 135

302.36

Din care, 2019-2024

264.881




STANDARDE MINIMALE PENTRU DOMENIUL PSIHOLOGIE 2023-2024

S S Standard minimal| Standard minimal | Standard minimal
Indicatori - L Lector Asistent universitar Asistent de
L S minimal minimal .
Criteriu esentiali/suma conferentiar | CSlprofesor 1 CS 11 Pe perioada doctor cercetare
indicatorilor u P - nedeterminata Pe perioada Pe perioada
1l abilitare ) )
nedeterminata determinata
Realizari |C1 11 10 25 1128 1126 0
stiintifice
(A1) 12 - - - 1223 0
C2 13 + 14 6 12 23 0 0
C3 Total A1 (I11+.+115) 60 100 35 20 0
Vizibilita |[C4 | 16 6 15 23 21 0
te si
impact |C5 | 27 0 9 0 0 0
(A2)
128 - - 3 1,5 0
C6 [Total A2 (116+.+135) 20 60 10 5 0
IC7 [Total general 80 160 45 25 0

NB. Orice intrare in sistem se face pe post de asistent sau lector. Pentru pozitia de lector se va calcula punctajul pentru activitatea de cercetare
derulata (A1) dupa obtinerea titlului de doctor sau de la ultima promovare. Este recomandat sa aiba drept de libera practica in domeniul de
specialitate vizat.




STANDARDE MINIMALE PENTRU DOMENIUL STIINTE ALE EDUCATIEI

Indicatori Standard minimal | Standard minimal Sé?:icrf;? S,\;?:i?na;?
Aria A1 | Criteriu e_sen_tlall/s_uma conferentiar | CS profesg_r ICS1I Lector Asistent
indicatorilor Il abilitare
Realizari |C1 11 - 3
stiintifice
(A1) c2 13+14 20 20 =3
C3 Total Al (I1+.+115) 60 60 25 15
Vizibilita |C4 116 2 2 1
tesi
izn)’lpact (A [cs 127 - 12
C6 Total A2 (116+.+135) 30 60 10 5
Cc7 Total general 90 120 35 20

Dispozitii tranzitorii

1. Revistele romanesti care nu sunt indexate in BDI recunoscute prin prezentul ordin, dar care au fost indexate
in BDI recunoscute conform ordinului 6560/2012, publicat in MO Partea | la data de 27.12.2012, primesc statutul
de Reviste recunoscute intr-o BDI (indicatorul 1 11). Acest statut este unul tranzitoriu, incetand la data de
01.03.2018. Pentru continuarea recunoasterii dupa aceasta data, revistele trebuie sa faca dovada includerii in cel
putin o baza de date dintre cele recunoscute prin prezentul ordin. Toate lucrarile publicate pana la data de
1.03.2018 in astfel de reviste vor continua sa fie punctate la indicatorul 111 si dupa expirarea perioadei de tranzitie.
Lucrarile publicate ulterior datei de expirare a perioadei de tranzitie, in contextul eguarii procesului de indexare in
cel putin o BDI recunoscuta prin prezentul ordin, nu vor mai fi punctate.

2. Tn domeniul psihologie, pané la 01.03.2018 exista posibilitatea compensarii intre ele a criteriilor C1, C2, C4 si
C5, cu conditia ca suma lor sa respecte totalul minimal solicitat prin cumularea acestor patru criterii.

3. In domeniul stiintele educatiei, pana la 01.03.2018 exista posibilitatea de a compensa criteriul C5, respectiv
indicatorul 127 cu puncte obfinute la indicatorul 128.

4. In domeniul stiintele educatiei punctajele pentru indicatorul 11 sunt valabile doi ani de la intrarea in vigoare a
acestor norme. Dupa aceasta perioada ele vor fi ajustate in sens crescator.




5. In domeniul stiintei sportului si al educatiei fizice, pentru o perioada de doi ani de zile de la intrarea in vigoare
a acestor norme, criteriile C1 si C2 se cumuleaza sub rezerva respectarii urmatoarei conditii: punctajul neindeplinit
la C1 sa fie compensat exclusiv prin intermediul punctelor acumulate la indicatorii 12 sau 19. Criteriile C1 si C2 nu
se cumuleaza in cazul candidatilor pentru abilitare.






