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INFORMAŢII PERSONALE ANDRONIC SARMIZA  
 

  

Str Sulfinei nr 1, cartier Paradisul Verde, Corbeanca, Ilfov, 077066, România 

+40740271101    

 sarmiza.and@gmail.com 

Sexul: feminin| Data naşterii 16/05/1972 | Naţionalitatea Română 

 

 

 

         EDUCAŢIE ŞI FORMARE   
 

    
   
  

 
 
 
 
 

  EXPERIENŢA PROFESIONALĂ 

•     Doctor în Științe Politice, Universitatea București, 2022, tema tezei:  
“Purtătorul de cuvânt în situații de criză politico-militară, după Războiul Rece” 
•     Școala Națională de Studii Politice și Administrative - Master în Comunicare 
•     și Relașii Publice, București  
•     Facultatea de Management, Universitatea Ecologică București,  
•     Institutului Diplomatic Român, “Diplomație și securitate” 
•     Institutului Interact Training, curs formator  
•     SC “Medierea .Ro”, curs mediator  

 
 

 

  • Director de proiect: 2016 - prezent 
o AM Prosper Consulting – consultanță și PR 
 
• Cadru didactic asociat: februarie 2023 – prezent 
o Universitatea de Vest Timișoara - Facultatea de Științe Politice, Filosofie și  
             Științe ale Comunicării 
 
• Lector la: 
o Institutul Național de Administrație: februarie 2023 - prezent 
o Centrul de Strategii Aplicate: 2012 – 2019 
o           Public Research: 2016  
o           Confident  Business : 2019 
o           Institutul Diplomatic Român: 2012 - 2015 

❖ Cursuri: „Diplomație publică”, „Comunicare publică”,„Diplomatul și mass media” 
„Comunicare politică”,“Discurs Public”, „Consecințe ale nerespectării protocolului în 
diplomație”, „Comunicare și persuasiune”,„Comunicarea în situații de criză”, 
“Gestionarea situațiilor de criză”, “Leadeship și conducerea echipelor” 

 

• Trainer și consultant de imagine și comunicare pentru: 
o Partide politice din România: 2007 - prezent 
o Partide politice din Republica Moldova: 2013 
o Membri ai Guvernului Republicii Moldova: 2014 
o Candidați pentru primării și pentru Parlamentul României: 2010 - prezent 
o Parlamentari români: 2010 - prezent 
o Societăți comerciale: 2012 - prezent 
 
• Producător de televiziune/coordonator producție film la : 
o MediaProInternational: 1997 – 2000 
o NaționalTv: 2003 – 2007 
O           MediaPro Pictures: 2000-2003            

❖ Filme: Amen – regia Costa Gavras, Callas Forever – regia Franco Zeffirelli , 
              Dulcea sauna a morții–regia Andrei Blaier, Vacuums – regia Luke  Cresswell 
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Competenţe de comunicare  

 

 

 

 

 

Competente 
organizationale/manageriale 

 

Competente dobandite la locul de 
munca 

 

Competente digitale 

 

Permis conducere 

 

Informatii suplimentare 

• excelente abilităţi de comunicare dobândite în urma pregătirii profesionale  

și a aparițiilor publice 

• excelente abilităţi de interacţiune cu oamenii din toate categoriile sociale, 
în urma campaniilor electorale coordonate 

 

• leadership, în urma coordonării echipelor de campanii electorale 
 

• excelentă adaptare a procesului de comunicare în diferite situații, în urma 
interacțiunii cu cursanții și a participării la numeroase dezbateri publice 
 

• Word, Excel, Power Point 
 

• Carnet de conducere categoria B 
 

            Participarea la:   

• dezbateri publice televizate: Antena 3, Realitatea TV, România TV, B1 
TV, TVR, Metropola TV, televiziuni locale 

• dezbateri radiofonice:  Intereconomica –Spania, Radio România 
Actualități, București FM, Vocea Basarabiei 

• speaker conferințe politice:  
“Time and Culture/Temps et Culture”, Universitatea București, septembrie 
2015 
 “Rolul femeilor în politica românească”, Institutul Liberal Brătianu, 
București, mai 2015 
 “O alternativă liberală pentru creșterea economică a României”, Institutul 
Liberal Brătianu”, București,  iunie 2015 
“Occidentalizarea României, ca proiect de țară”, Institutul Liberal Brătianu- 
București, decembrie 2016 
“For a Europe of Fhaterlands”, Alliance for Peace and Freedom, Genova 
(Italia), februarie 2017 
“Family and the Future of Europe”, Coalition for Life and Family, Madrid 
(Spania),  martie 2017 
“The Future of Europe”, Alliance for Peace and Freedom, Brno (Republica 
Cehă), octombrie 2017 
„Statul de drept în Uniunea Europeană” – Bruxelles, org. europarlamentar 
Maria Grapini – februarie 2020 
„Afganistan vs. Lumea liberă” – Centrul de Startegii Aplicate , noiembrie 
2021 
"Europa noastră, viitorul nostru",PES activists România, august 2022 

• speaker lansări de carte 

• “Cine seamană vânt, culege furtună”, Vlad Nistor, București, noiembrie 
2012 

• The attack on the family and the European response”, Alliance for Peace 
and Freedom, Bruxelles (Belgia), octombrie 2016 

• “Cu picioarele pe pământ”, Ionuț Riteș, București, iunie 2018 

• autoare de articole pe teme sociale și politice:  Qmagazine, 
știripesurse, Gândul, rptv.ro, Expres Magazin, Vestea etc. – 2014-prezent 

• acordarea unui interviu în revista „Intelligence Life”  - martie-aprilie 
2015 – interviu despre activitatea profesională 
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COMPETENΤE PERSONALE: 

 

Limba(i) maternă(e):  Limba română   
 
Alte limbi străine cunoscute ÎNȚELEGERE               VORBIRE                                    SCRIERE  

     Ascultare  Citire    Participare la conversaţie /Discurs oral   
                       Engleză        B2        B2               B2                B2                    B 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 • autoare a cărții: „Purtătorul de cuvânt în crizele politico-militare” 

• autoare a articolui științific: “TRIDENT JUNCTURE 18: how does the 
spokesperson's institution communicate in a simulated political-military 
crisis?”,Journal of Public Administration, Finance and Law, Issue No: 14, 
2018 

• autoare a articolului științific: „Spokesperson - the institution of 
transparency in situations of politico-military crisis”, Polis. Journal of 
Political Science, Issue No: 3(33), 2021 

 


