Sara- Maria Farzat

EXPERIENTA PROFESIONALA

Antrenor de tenis
Liber profesionist [ 2015 - in curs |

Tara: Romania

+ coordonare si implementare a programelor de initiere
* pregdtirea jucdtorilor in vederea participarii la turnee

Profesor invatamant primar si gimnazial
Scoala Gimnaziald nr.13 [ 01/09/2019 - In curs ]

Localitatea: Timisoara | Tara: Romania

« proiectarea didactica

* realizarea activitatilor didactice curriculare si extracurriculare
+ managementul clasei de elevi

+ formarea continua

Cadru didactic asociat, plata cu ora
Universitatea de Vest [ 2021 - In curs |

EDUCATIE S| FORMARE PROFESIONALA

Certificat de calificare- instructor sportiv
Liceul cu Program Sportiv "Banatul” Timisoara [ 2011 - 2016 ]

Localitatea: Timisoara | Tara: Romania | Site de internet: hitps://|psbanatul.ro/

Professional- 10& under
Professional Tennis Registry(PTR) [ 08/03/2019 - 10/03/2019 ]

Site de internet: https:.//www.ptrtennis.org/

Professional- Performance level 1
Professional Tennis Registry(PTR) [ 05/04/2019 - 08/04/2019 ]

Site de internet: https://www.ptrtennis.org/

Licentiat Tn Educatie Fizica si Sport, specialitatea:instructor tenis de camp

Facultatea de Educatie Fizicd si Sport, Universitatea de Vest [ 2016 - 2019 ]

Localitatea: Timisoara | Tara: Roménia | Site de internet: https://sport.uvt.ro/




Cadru didactic
Departamentul pentru Pregdtirea Personalului Didactic, nivelul 1; Universitatea de Vest [ 2016 - 2019 ]

Localitatea: Timisoara ' Tara: Romania ' Site de internet: hitps://dppd.uvt.ro/

Master Managementul organizatiilor si activitatilor de educatie fizica si sportive
Facultatea de Educatie Fizicd si Sport, Universitatea de Vest [ 2019 - 2021 ]

Localitatea: Timisoara : Tara: Romania ' Site de internet: https://sport.uvt.ro/

Cadru didactic

Departamentul pentru Pregdtirea Personalului Didactic, nivelul 2; Universitatea de Vest [ 2019 - 2021 ]
Localitatea: Timisoara ' Tara: Roméania  Site de internet: https://dppd.uvt.ro/

Student doctorand

Universitatea de Vest [ 2021 - Tn curs |

Localitatea: Timisoara | Tara: Roméania

Professional- Performance Level 2

Professional Tennis Registry(PTR) [ 05/2024 - 05/2024 ]

Site de internet: https://ptrtennis.org

COMPETENTE LINGVISTICE

Limba(i) materna(e): romana

Alta limba (Alte limbi):

engleza franceza
COMPREHENSIUNE ORALA C2 CITIT C1 SCRIS C1 COMPREHENSIUNE ORALA A2 CITIT A2 SCRIS A1
EXPRIMARE SCRISA C1 CONVERSATIE C1 EXPRIMARE SCRISA A1 CONVERSATIE A1

Niveluri: A1 5i A2 Utilizator de baza B1 si B2 Utilizator independent C1 si C2 Utilizator experimentat

COMPETENTE DIGITALE

Social Media / Bune abilitati de utilizare a Pachetului Microsoft Office(Word, Excel, PowerPoint) / Utilizare a
programelor de comunicare(Mail, Google Meet, Zoom, Skype) / Windows xp/7/8/10

VOLUNTARIAT

[2016 - Tn curs ] Sara Sports Club (baza sportiva: tenis & fotbal)

Manager asistent
» planificare si implementare a strategiei de dezvoltare a bazei sportive;
» planificare si organizare a turneelor de tenis;
* supraveghere si implementare a activitatilor de zi cu zi.

[12/2019 - 12/2021 ] Asociatia Culturala Bipolar
Referent comunicare / PR
* activitate de relatii publice, cu sponsorii si cu potentialii sponsori;
* sustinere la pregdatirea, organizarea si realizarea programului cultural curent.




DISTINCTII ONORIFICE SI PREMII

[17/12/2017 ] Priméria Municipiului Timisoara
Diplom3 de merit in cadrul ,Gala Excelentei 2017".

[2017]
Cupa Interuniversitara de Padel Locul 1

Link: https://terenpadel.ro/tag/padel-tennis/

[2018]
Cupa Interuniversitara de Padel Locul 1

[ 04/05/2020 ] Guvernul Romaniei
~Open State, Perspective de evolutie ale Romaniei pentru extinderea guvernarii deschise”



