STANDARDE MINIMALE PENTRU EDUCATIE FIZICA SI SPORT

Definitii, conditii, proceduri

Se iau in considerare numai realizarile stiintifice, respectiv elementele de vizibilitate si impact relevante pentru domeniul
psihologiei, al stiintelor educatiei, respectiv al stiintei sportului si al educatiei fizice sau In domenii de granita cu acestea.
O publicatie se incadreaza la un singur indicator, luand in considerare incadrarea cea mai favorabild candidatului.
Bazele de date internationale (BDI) recunoscute sunt Web of Science (WoS) (cunoscutad anterior ca ISI), Scopus, Psyclnfo,
ERIC, PubMed / Medline, ERIH Plus / ERIH Int 1 - ERIH Int 2, DOAJ, Ebsco (Academic Search Premiere, SPORTDiscuss,
etc.), ProQuest, ScienceDirect, SpringerLink, Wiley Online Library, Sage, Ovid / Informa, Educational Research Abstracts
Online, HEDBIB, CrossRef sau JSTOR.
Conferintele internationale sunt manifestari stiintifice care indeplinesc cumulativ cel putin patru dintre urméatoarele criterii: (a)
conferinta este organizata sau co-organizata de cdtre o asociatie sau o institutie stiintifica / profesionald internationald; (b) peste
50% dintre membrii inclusi In comitetul stiintific au afiliere institutionald in strainatate; (c) programul stiintific, precum si
proceedings-urile sau rezumatele sunt publicate in format tiparit sau electronic intr-o limba straind de circulatie internationala
(engleza, franceza, germana sau spaniold); (d) lucrarile conferintei sunt desfasurate exclusiv intr-o limba strdind de circulatie
internationald; (e) peste 50% dintre participantii cu lucrari inscrise in programul stiintific al conferintei au afiliere institutionala
in strdinatate. Conferintele care nu indeplinesc criteriile minimale pentru a fi incadrate astfel vor avea statutul de conferinte
nationale.
Conferintele sau publicatiile BDI se refera la acele manifestari stiintifice, respectiv publicatii, indexate intr-una sau mai multe
baze de date internationale recunoscute prin prezentele standarde.
Cartile, capitolele de carte sau volumele colective ale conferintelor sunt clasificate In categoria Al (publicatii aparute la edituri
de prestigiu international), categoria A2 (publicatii aparute la edituri cu prestigiu recunoscut) sau categoria B (publicatii
aparute la alte edituri recunoscute). Publicatiile indexate WorldCat in Karlsruhe Virtual Catalog KVK
(http://www.ubka.uni-karlsruhe.de/kvk en.html) sunt clasificate A1 daca se regisesc in cel putin 25 de biblioteci ale unor
institutii de invatamant superior din celelalte state membre ale Uniunii Europene sau din statele membre ale Organizatiei
pentru Cooperare si Dezvoltare Economica. Publicatiile indexate A2 sau B sunt cele care fie au aparut la una dintre editurile
mentionate in tabelul urmaétor, fie beneficiaza de indeplinirea conditiilor din ruta complementara. Conform acestei rute, o carte
/ capitol de carte / volum este inclusa in categoria A2 dacad indeplineste minimum doua criterii, respectiv in categoria B daca
indeplineste cel putin un criteriu dintre urmatoarele: (a) editura la care a aparut publicatia are cel putin o colectie relevanta
pentru domeniul fundamental analizat, cu cel putin 10 carti stiintifice publicate in domeniu in ultimii cinci ani de zile; (b)
1
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publicatia analizata este disponibila in cel putin 5 biblioteci ale unor institutii de invatdmant superior din celelalte state membre
ale Uniunii Europene sau din statele membre ale Organizatiei pentru Cooperare si Dezvoltare Economica, indexate in
Karlsruhe Virtual Catalog KVK (http://www.ubka.uni-karlsruhe.de/kvk_en.html); (c) publicatia analizata a aparut in cel putin
800 de exemplare tipdrite sau in cel putin 500 de exemplare tiparite, in cazul in care poate fi achizitionata si in format digital;
(d) lucrarea a acumulat cel putin 5 citdri in publicatii indexate Web of Science. Publicatiile aparute la edituri clasificate pot
primi un punctaj corespunzator unei categorii superiore daca indeplinesc criteriile specificate prin ruta complementara pentru
acel nivel de clasificare. Publicatiile care nu indeplinesc criteriile minime pentru a fi clasificate nu se puncteaza. Publicatiile
aparute 1n editii multiple pot fi punctate individual in situatia in care sunt identificate modificari / revizuiri pe un numar
semnificativ de pagini. De asemenea, publicatiile cu titluri diferite, dar cu un continut similar, pot fi luate in considerare o
singura data. In aceste cazuri decizia privitoare la punctajul acordat apartine membrilor comisiilor de concurs / abilitare.

Edituri A2: Presa Universitara Clujeand, Editura Riso Print (Cluj-Napoca), Editura Universitaria (Craiova); Editura Polirom
(lasi), Editura Galati University Press; Editura Universitatii Transilvania (Brasov); Editura Discobolul (Bucuresti), Editura
Universitatii din Pitesti, Editura Ovidius University Press (Constanta)
Edituri B: Editura Academiei Roméane, Editura Trei, Editura Universitatii din Bucuresti, Editura Bren, Editura Printech,
Editura Morosan, Editura CD Press, Editura Fest, Editura Didactica si Pedagogicd RA (Bucuresti); Editura Universitatii
A.L.Cuza, Editura Pim (Iasi); Editura Universitatii din Oradea; Editura Universitétii de Vest (Timisoara) *
* Categorizarea editurilor se va actualiza anual.
Rapoartele de analizad de politici / strategii educationale sunt clasificate in rapoarte internationale si rapoarte cu relevanta
nationala. Rapoartele internationale indeplinesc cumulativ urmatoarele trei criterii: (a) raportul este redactat la solicitarea unei
organizatii internationale de prestigiu, fiind prezentat sub sigla acelei organizatii (de exemplu UNICEF, UNESCO, Banca
Mondiala, OECD, Comisia Europeand sau agentii ale acesteia, OMS etc.); (b) raportul este redactat integral Intr-o limba strdina
de circulatie internationald; (c) analiza efectuatd asupra problemei investigate este relevanta international (de exemplu, sunt
prezentate comparatii intertdri). Rapoartele nationale indeplinesc cumulativ doua criterii: (a) raportul este redactat la solicitarea
unei organizatii cu prestigiu national, fiind prezentat sub sigla acelei organizatii (de exemplu Ministerul Educatiei, Organizatia
Salvati Copiii etc.), (b) analiza efectuatd asupra problemei investigate este relevantd national (de exemplu, sunt prezentate
comparatii la nivelul regiunilor de dezvoltare sau exista evidente ale utilizarii la nivelul politicilor publice).
Granturile luate In considerare in aceste standarde se referd la acele contracte de acordare a unei asistente financiare, obtinute
in urma unei competitii de proiecte, a caror valoare nominala este de cel putin 25.000 de euro sau echivalentul acestei sume in
lei sau o alta valuta. Granturile sunt clasificate, la randul lor: (i) dupa tipul competitiei (internationale vs. nationale); (ii) dupa
obiectul principal al finantarii — (a) cercetare cu relevanta publica larga, granturi finantate, de reguld, de catre agentii publice ce
au drept scop finantarea cercetdrii fundamentale sau a sectorului CDI (cercetare — dezvoltare — inovare) (de exemplu,
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UEFISCDI etc.); (b) cercetare cu relevantd specifica cum ar fi in granturi acordate de catre companii orientate spre profit,
asociatii non-guvernamentale, fundatii etc.; (c) proiecte de dezvoltare institutionald (de exemplu, oferirea de servicii unor
beneficiari cuprinsi intr-un grup tintd). Prin exceptie, nu se aplica plafonul financiar pentru granturile de cercetare cu relevanta
publicd largd, finantate prin competitii nationale anterioare PN II (Planului National de Cercetare Dezvoltare Inovare).
Membrii comisiei de concurs / abilitare pot decide incadrarea unor granturi de dezvoltare institutionald in cele de cercetare,
daca se face dovada desfasurarii unor activitati consistente de cercetare prin intermediul grantului respectiv.

Autor principal se referd la oricare dintre urmatoarele patru tipuri de autorat: (a) autor unic; (b) primul autor mentionat in
publicatie; (c) autorul corespondent mentionat in publicatie; (d) situatia in care se precizeazad explicit in cadrul publicatiei ca
toti autorii au o contributie egala la realizarea publicatiei. In cazul domeniului educatie fizica si sport si ultimul autor mentionat
poate avea statutul de autor principal.

Co-autor se referd la orice alt caz decat cele mentionate anterior (de exemplu, al doilea autor intr-un articol, fara ca acesta sa
fie autor corespondent sau sa se precizeze ca toti autorii au o contributie egald).

n indicd numadrul de autori ai unei publicatii.

Pentru o serie de indicatori (carti, rapoarte de analiza, conferinte, granturi etc.) se va aplica un coeficient de multiplicare m
acolo unde formula de calcul include acest coeficient. Valorile lui m sunt:

m = 3, in cazul in care indicatorul punctat are o relevantd internationala certa (reviste indexate Web of Science; volume aparute
in edituri clasificate Al; conferinte internationale; granturi de cercetare cu relevantd publicd largd obtinute prin competitie
internationald; rapoarte internationale de analiza etc.);

m = 1, in cazul 1n care indicatorul punctat are o relevanta nationald - impact si prestigiu la nivel national (volume aparute in
edituri clasificate A2; conferinte nationale; reviste indexate in doud BDI recunoscute, altele decat WoS; granturi de cercetare
cu relevanta publica larga obtinute prin competitie nationald; rapoarte nationale de analiza etc.);

m = 0,5, in cazul in care indicatorul punctat are o relevantd nationala secundara (volume aparute in edituri clasificate B; reviste
indexate intr-o singurd BDI recunoscuta, alta decat WoS etc.)

Se stabileste un prag p de relevantd pentru factorul de impact (IF) al revistelor luate in considerare pentru indicatorii I1, 12, I5
si 16, care are urmatoarele valori:

p = 0.10 pentru domeniul Educatie Fizica si Sport.

Contributiile autorului in reviste indexate Web of Science se iau in considerare doar din momentul publicarii lor in Web of
Science. Se va lua in considerare IF valabil la data publicarii articolului in WoS.

Standardele minimale sunt grupate in dous arii: realiziri stiintifice, respectiv vizibilitate si impact. In cadrul realizarilor
stiintifice, indicatorii principali sunt mentionati diferentiat pentru a distinge intre contributiile semnificative ca autor principal
si contributiile semnificative realizate in calitate de co-autor.



e Fiecare arie are indicatori si punctaje specifice, reflectate in mai multe criterii de atins, cu mentiunea ca toate aceste criterii
trebuie indeplinite cumulativ pentru a considera ca persoana evaluata indeplineste standardele minimale pentru pozitia

raportata.

A.1 Realizari stiintifice

ndic
tor

Denumirea indicatorului

Punctaj

Unitatea de
masura

IRealizari stiintifice semnificative in calitate de autor principal

i

Contributii in extenso de tip article sau review, publicate in reviste indexate in Web of Science
(ISI), al caror IF este mai mare sau egal cu p, realizate in calitate de autor principal.

3+@3xIF)

Articol

Total

(12

Contributii in extenso de tip article sau review, publicate in reviste indexate in Web of Science
(ISI), al caror IF este mai mic decit p sau in reviste neindexate Web of Science (IF = 0), dar
indexate in cel putin doua baze de date internationale recunoscute, din care in cel putin una se
regiaseste in format in extenso (full-text), realizate in calitate de autor principal.

3+IF

Articol

Silvia Gradinaru-The most important key-performance indicators at BC Timisoara management-
Timisoara Physical Education and Rehabilitation Journal-Vol.6,Issue 12\2014,pag.13-17,ISSN
2065-0574 Revista indexata ProQuest, EBSCO, Index Copernicus , Ulrichs, J-Gate si Versita.

DOI: 10.2478/tperj-2014-0022
https://tperj.uvt.ro/wp-content/uploads/2018/11/V6IS12A2.pdf

Gradinaru Silvia, Gradinaru Csilla, Pantea Corina - Motor Memory in Sports Success,
Publicatd in Timisoara Physical Education and Rehabilitation Journal, vol. 7 Issue 13/2014, pag
11-16. ISSN 2065-0574. Revista indexata ProQuest, EBSCO, Index Copernicus , Ulrichs, J-Gate si
Versita. Prim autor

https://tperj.uvt.ro/wp-content/uploads/2018/11/V7IS13A1.pdf



http://www.proquest.co.uk/en-UK/
http://www.ebsco.com/index.asp
http://journals.indexcopernicus.com/passport.php?id=6848
http://www.informindia.co.in/education/j-gate-management/
http://versita.com/
https://tperj.uvt.ro/wp-content/uploads/2018/11/V6IS12A2.pdf
http://www.proquest.co.uk/en-UK/
http://www.ebsco.com/index.asp
http://journals.indexcopernicus.com/passport.php?id=6848
http://www.informindia.co.in/education/j-gate-management/
http://versita.com/
https://tperj.uvt.ro/wp-content/uploads/2018/11/V7IS13A1.pdf

Silvia Gradinaru — Management and marketing of private basketball clubs for children and juniors,
Timisoara Physical Education and Rehabilitation Journal, Volume 7, Issue 14/2014,pag.33-36,

Timisoara, ISSN 2065-0574https://content.sciendo.com/view/journals/tperj/7/14/article-p33.xml

Silvia Gradinaru — Educating the sense of rhythm in primary education students, Timisoara
Physical Education and Rehabilitation Journal, Volume §, Issue 15/2014,pag 15-18, Timisoara,
ISSN 2065-0574https://content.sciendo.com/view/journals/tperj/8/15/article-p32.xml

Gradinaru Csilla, Popescu Silvia, Strava Cosmin,Steiner Sandra-The impact of the Covid-19
Pandemic on the Sports Games, 7th International Conference of the Universitaria Consortium In
Physical Education, Sports and Physiotherapy,Nov.12-13,Iasi,2021,pag 185-192,

http://www.edlearning.it/proceedings/moreinfo/20211112.htm

‘ http://www.studia.ubbcluj.ro/download/pdf/1476.pdf
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POPESCU Silvia, ILIN Corina, GRADINARU Csilla, The Relative Age Effect in Junior Female
Basketball Players, The 8th International Conferance of the Universitaria Consortium — Education
for Health and Performance” 21-22 octombrie 2022. Cluj-Napoca, Romania, EDUCATIO ARTIS
GYMNASTICAE, Volume 67 (LXVII) 2022 MONTH DECEMBER ISSUE 4, pag.41-44,
Published online: 2065-9547 Published print: 1453-4223

DOI:10.24193/subbeag.67(4).50

Silvia POPESCU , Alexandra Mihaela STANILA , Csilla. GRADINARU, Gender equality in
basketball payments: the case for pay parity, Timisoara Physical Education and Rehabilitation
Journal, Tperj vol 16 issue 30, pag 38-42,

file:///C:/Users/01/Downloads/TPERJ_vol 16_issue_30_art_5.pdf

Popescu Silvia, Gradinaru Irinel-Sorin — 4 Study Of How Worldwide Basketball Was Influenced By
The Pandemic, 7th International Conference of the Universitaria Consortium in Physical Education,
Sports and Physiotherapy, 12-13th November 2021,lasi,
http://www.edlearning.it/proceedings/moreinfo/20211112.h

Total

24



https://content.sciendo.com/view/journals/tperj/7/14/article-p33.xml
https://content.sciendo.com/view/journals/tperj/8/15/article-p32.xml
http://www.edlearning.it/proceedings/moreinfo/20211112.htm
http://www.studia.ubbcluj.ro/download/pdf/1476.pdf
http://www.edlearning.it/proceedings/moreinfo/20211112.h

3 Carti publicate in calitate de autor principal in edituri clasificate A1 sau A2 (m A1=3; m A2| 12xm |[Carte
=1).
(14 Capitol
Total 0
|Realizari stiintifice semnifictive in calitate de co-autor
s Contributii in extenso de tip article sau review, publicate in reviste indexate in Web of Science|3 + [(3 x IF)| Articol
(ISI), al caror IF este mai mare sau egal cu p, realizate in calitate de co-autor /n]
Total 0
[[6  [Contributii in extenso de tip article sau review, publicate in reviste indexate in Web of Science[ (3 + IF) /n| Articol
(ISI), al caror IF este mai mic decat p sau in reviste neindexate Web of Science (IF = 0), dar
indexate in cel putin doua baze de date internationale recunoscute, din care in cel putin una se
regiseste in format in extenso (full-text), realizate in calitate de co-autor
1 Petru Eugen Merghes, Silvia Gradinaru, Sorin Gradinaru — Study of the somatic profile of the Articol
volleyball outside hitter, Physical Education and Rehabilitation Journal, Volume 6, Issue 13/2014, |
Timigoara, ISSN 2065-0574, pag. 21-26
https://tperj.uvt.ro/wp-content/uploads/2018/11/V7IS13A3.pdf
2 Sorin Gradinaru, Silvia Gradinaru, Petru Eugen Merghes — Considerations on the constitutional 1
type of the central hitter in volleyball, Physical Education and Rehabilitation Journal, Volume 7,
[ssue 13/2014, Timisoara, ISSN, pag. 27-31, 2065-0574
Total 2
[I7 Carti publicate in calitate de co-autor in edituri clasificate A1 sau A2 (m A1=3; m A2=1) 12 x m/n Carte
Total 0



https://tperj.uvt.ro/wp-content/uploads/2018/11/V7IS13A3.pdf
https://tperj.uvt.ro/wp-content/uploads/2018/11/V7IS13A4.pdf

s Capitole in carti publicate in calitate de co-autor in edituri clasificate A1 sau A2 (m A1=3; m| 3xm/n Capitol
A2=1)
Total 0
Alte realizari stiintifice
[[9 |Lucrari in extenso (tip proceedings) indexate WoS sau alti BDI recunoscuta, realizate in 1 Lucrare
calitate de autor principal, publicate in volumele unor conferinte internationale, cu relevanta
pentru domeniul de abilitare, disponibile in format full-text in cel putin o BDI (in cazul 19 si
110 se pot puncta cumulat cel mult doua contributii / editie conferinta)
1 Silvia Gradinaru — The management Methods in Performance Sports, SEA — Practical Application 1 Lucrare
of Science, Vol. II1, ISSUE 3 (9), 2015,pag.420-426
http://www.utgjiu.ro/revista/ec/pdt/2015-06/32_Gradinaru.pdf
2 Silvia Gradinaru, Nicolae Bibu — Particularities of Sports Organizations Management, Conferinta 1
,,Business and Management”,Viena 2015,c0d.2604605,
https://econpapers.repec.org/paper/sekiacpro/2604605.htm
Total 2
[[10 [Lucrari in extenso (tip proceedings) indexate WoS sau altd BDI recunoscuta, realizate in 1/n Lucrare
calitate de co-autor, publicate in volumele unor conferinte internationale, cu relevanta pentru
domeniul de abilitare, disponibile in format full-text in cel putin o BDI.
Total 0
[[11 |Alte articole in extenso publicate in calitate de autor / co-autor in reviste stiintifice, cu conditia(l/n Articol
ca revistele sa fie indexate la nivel de rezumat in cel putin o bazi de date internationala
recunoscuta.
Silvia Gradinaru — Present times sports management, Management Intercultural, Vol. XVIII, nr.1 1 Articol

(35) 2016,pag.41-44,



http://www.utgjiu.ro/revista/ec/pdf/2015-06/32_Gradinaru.pdf
https://econpapers.repec.org/paper/sekiacpro/2604605.htm

https://ideas.repec.org/a/cmj/interc/y2016i35p41-44.html
Total 1
[[12 [Carti publicate in calitate de autor / co-autor in edituri clasificate de tip B (m B = 0,5) 12xm/n Carte
1 Teodora Predescu, Sorin Gradinaru, Florentina Uta, Silvia Gradinaru, Exercitii pentru dezvoltarea | 12X0,5/4
musculaturii necesare tehnicii jocurilor sportive. Culegere — sistematizare, Editura de Vest,
Timisoara, 2015, ISBN 978-973-36-0644-4
Total 1,5
[[13 [Capitole in carti publicate in calitate de autor / co-autor in edituri clasificate de tip B (m B =[ 3xm/n [Capitol
0,5)
Capitol
Total 0
[[14 |Autor / co-autor rapoarte de analizd de politici/strategii educationale 14.1 rapoarte] 8xm/n Raport
internationale (m = 3); 14.2 rapoarte nationale (m = 1)
Total 0
[[15 |[Brevete de inventie / drepturi de autor / marci inregistrate OSIM/ORDA, ca urmare a unuif3/n Brevet/
demers de inovare stiintifica in vederea elaboririi de materiale curriculare, teste psihologice drept de
sau educationale, teste motrice / functionale, softuri specializate etc. autor
Total 0

A 2. Vizibilitate si impact stiintific


https://ideas.repec.org/a/cmj/interc/y2016i35p41-44.html

Ind [Denumire indicator Punctaj Unitate de
masura
f[16 |Citari ale publicatiilor candidatului in lucriri indexate Web of Science (autocitirile sunt 0.5 Citare
excluse)
Total 0
[[17 |Alte citiri ale publicatiilor candidatului (autocitarile sunt excluse) I17.1 Disponibile in lucrarif m/10 [Citare
clasificate A1 (m = 3) I17.2. Disponibile in lucrari clasificate A2 sau in baza de date Scopus
(altele decat cele deja incluse la 116) (m = 1) I17.3. Disponibile in lucriri clasificate B sau in
alte surse academice identificabile prin Google Scholar (altele decit cele deja incluse) (m = 0.5)
Silvia Gradinaru, Csilla Gradinaru, Corina Pantea — Motor memory in sports succes, International Congress Citare

of the Faculty of Physical Education and Sports West University of Timisoara, ,,The Physical Education,
Sports Performance and Physical Therapy — Implications in the Quality of life, Physical education and
rehabilitataion journal, vol.7, ISSUE 13, ISSN 2065-0574, 2014
https://tperj.uvt.ro/wp-content/uploads/2018/11/V7IS13A1.pdf

1 citare :

e EFFECTIVE COACH FEEDBACK AND FIGHTER APPLICATION IN MIXED MARTIAL ARTS
Kirsten Spencerl,2 and Anton Vera 2; Scope: (Health & Wellbeing), 3, Occupation, 2018;
http://156.62.60.45/bitstream/handle/10292/12205/Scope%20H%26 W3%20-%20Spencer%20%26%
20Vera.pdf?sequence=8&isAllowed=y.

Silvia Gradinaru-Management and marketing of private basketball clubs for children and juniors, Physical
Education and  Rehabilitation  Journal, @ Volume 7, Issue 14/2014, Timisoara, ISSN
2065-0574https://content.sciendo.com/view/journals/tperj/7/14/article-p33.xml;

2 citari :

e Obstacles Facing the Iranian Basketball Academy 1Hamta Hadian* , Mohamad Reza Boroumand, 1
Saeed Amirnejad, 3Masoud Najafi; Ann Appl Sport Sci, 4(3): 41-50;
http://aassjournal.com/browse.php?a_id=316&sid=1&slc lang=fa.

e [INCREASING THE MOTIVATION OF CHILDREN TO PRACTICE BASKETBALL BY
IMPLEMENTING THE “FAIR-PLAY” CUP-TYPE COMPETITIVE MANAGEMENT Andreea

Madalina ANASTASIU1, Maksym KHVOROST?2, Vladimir POTOP3, lon CARP4; Discobolul —

Physical Education, Sport and Kinetotherapy Journal Year XV Vol. 58 no. 4, 2019,
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https://tperj.uvt.ro/wp-content/uploads/2018/11/V7IS13A1.pdf
https://content.sciendo.com/view/journals/tperj/7/14/article-p33.xml
http://aassjournal.com/browse.php?a_id=316&sid=1&slc_lang=fa

Silvia Gradinaru — Educating the sense of rhythm in primary education students, Physical Education and
Rehabilitation Journal, Volume 8, Issue 15/2014, Timisoara, ISSN 2065-0574

https://content.sciendo.com/view/journals/tperj/8/15/article-p32.xml:

3 citari :

o Ability of reproduction rhythm and sustain it in dancers, Pavel Kapoun, Martin Zvonaf;
Journal:Studia Sportiva, https://www.ceeol.com/search/article-detail?id=776622
o RITIM EGITIMI VE DANS DERSINE YONELIK TUTUM OLCEGI GELISTIRME CALISMASI
Tebessiim AYYILDIZ DURHAN H Belgin GOKYUREK ¥; SPORMETRE THE JOURNAL OF
PHYSICAL EDUCATION AND SPORT SCIENCES. https://dergipark.org.tr/en/pub/spormetre .
e Ability of reproduction rhythm and sustain it in dancers, Pavel Kapoun, Martin Zvonar,Journal

Studia Sportiva, https://journals.muni.cz/studiasportiva/article/view/7562

Petru Eugen Merghes, Silvia Gradinaru, Sorin Gradinaru — Study of the somatic profile of the volleyball
outside hitter, Physical Education and Rehabilitation Journal, Volume 6, Issue 13/2014, Timisoara, ISSN
2065-0574https://tperj.uvt.ro/wp-content/uploads/2018/11/V7IS13A3.pdf
3 citari:

e Upaya Meningkatkan Hasil Belajar Keterampilan Passing Atas Bolavoli Dalam Pembelajaran
Pendidikan Jasmani Menggunakan Metode Bermain Untuk Siswa SMK- Frisma Dwi Cahyanti, Eko
Hariyanto, http://journal2 um.ac.id/index.php/jfik/article/view/11701

o [or¢a explosiva, agilidade, flexibilidade e medidas antropométricas de atletas universitarias de
Volei-AD Reis, PD Alvares, RR Diniz, FA Lima;
http://www.rbpfex.com.br/index.php/rbpfex/article/view/1715

e EFEKT DATY URODZENIA A WYBRANE ZDOLNOSCI MOTORYCZNE, PERCEPCYJNE I
BUDOWA SOMATYCZNA MELODZIEZY ~ Z  REPREZENTACJI WOJEWODZTWA
DOLNOSLASKIEGO W ZESPOLOWYCH GRACH SPORTOWYCH- Kamil Swierzko,

https://awf.wroc.pl/files mce/NAUKA/Przewody%20doktorskie/Wydzial Wychowania Fizycznego_i_Spor

tu/Kamil Swierzko/rozprawa doktorska Kamil Swierzko.pdf

Sorin Gradinaru, Silvia Gradinaru, Petru Eugen Merghes — Considerations on the constitutional type of the
central hitter in volleyball, Physical Education and Rehabilitation Journal, Volume 7, Issue 13/2014,
Timisoara, ISSN 2065-0574https://tperj.uvt.ro/wp-content/uploads/2018/11/V7IS13A4.pdf;

1 citare :
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https://discobolulunefs.ro/media/Discobolul%20No.%2058%20-%20December%202019.pdf#page=36
https://discobolulunefs.ro/media/Discobolul%20No.%2058%20-%20December%202019.pdf#page=36
https://content.sciendo.com/view/journals/tperj/8/15/article-p32.xml
https://www.ceeol.com/search/article-detail?id=776622
https://dergipark.org.tr/en/pub/@tebessumayyildizdurhan
https://dergipark.org.tr/en/pub/spormetre/issue/54882/584586#author1184331
https://dergipark.org.tr/en/pub/spormetre/issue/54882/584586#author1184332
https://dergipark.org.tr/en/pub/spormetre
https://journals.muni.cz/studiasportiva/article/view/7562
https://tperj.uvt.ro/wp-content/uploads/2018/11/V7IS13A3.pdf
http://journal2.um.ac.id/index.php/jfik/article/view/11701
http://www.rbpfex.com.br/index.php/rbpfex/article/view/1715
https://awf.wroc.pl/files_mce/NAUKA/Przewody%20doktorskie/Wydzial_Wychowania_Fizycznego_i_Sportu/Kamil_Swierzko/rozprawa_doktorska_Kamil_Swierzko.pdf
https://awf.wroc.pl/files_mce/NAUKA/Przewody%20doktorskie/Wydzial_Wychowania_Fizycznego_i_Sportu/Kamil_Swierzko/rozprawa_doktorska_Kamil_Swierzko.pdf
https://tperj.uvt.ro/wp-content/uploads/2018/11/V7IS13A4.pdf

e The middle blocker in volleyball: A systematic review

A Millan-Sanchez, JC Morante Rabago, A Urefia Espa- Journal of Human Sport and Exercise. 2019;
http://rua.ua.es/dspace/handle/10045/77872

Silvia Gradinaru — The management Methods in Performance Sports, SEA — Practical Application of]
Science, Vol. 111, ISSUE 3 (9), 2015

1 citare:

e Management of human resources in a sports organisation from the point of view of employees-T
Lekavicius - Human studies; https: Isu.lt/object/elaba:

B. PROGRAM PEMBINAAN ATLET UNGGULAN DALAM MENINGKATKAN PRESTASI SEBAGAI

REFLEKSI POTENSI SOSIAL BUDAYA OLAHRAGA DI SUMATERA SELATA- I Bagus Endrawan;

ittp://lib.unnes.ac.id/40943/1/UPLOAD%20DISERTAS1%201%20BAGUS .pdf

Petru Eugen Merghes, Silvia Gradinaru, Sorin Gradinaru-Study on the somatic profile of the volleyball
utside hitter- Timisoara Physical Education & Rehabilitation Journal, 2014-

ittps://tperj.uvt.ro/wp-content/uploads/2018/11/V7IS13A3 .pdf

2 citari:
e Upaya Meningkatkan Hasil Belajar Keterampilan Passing Atas Bolavoli Dalam Pembelajaran
Pendidikan Jasmani Menggunakan Metode Bermain Untuk Siswa SMK-

http://journal2.um.ac.id/index.php/jfik/article/view/11701/7676

e EFEKT DATY URODZENIA A WYBRANE ZDOLNOSCI MOTORYCZNE, PERCEPCYINE

I BUDOWA SOMATYCZNA MLODZIEZY V4
REPREZENTACI]I-file:///C:/Users/01/Downloads/Kamil Swierzko recenzja Teresa Zwierko%
20(2).pdf

Total 0,7
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http://rua.ua.es/dspace/handle/10045/77872
http://www.utgjiu.ro/revista/ec/pdf/2015-06/32_Gradinaru.pdf
https://vb.lsu.lt/object/elaba:80326258/
http://lib.unnes.ac.id/40943/1/UPLOAD%20DISERTASI%20I%20BAGUS.pdf
https://tperj.uvt.ro/wp-content/uploads/2018/11/V7IS13A3.pdf
http://journal2.um.ac.id/index.php/jfik/article/view/11701/7676

s Keynote speaker (comunicare stiintifica in plen) la conferinte internationale (m = 3) / nationale] 2xm  |Conferinta
(m=1)
Total 0
[19 [Membru in comitetul stiintific (A) / Referent stiintific pentru evaluarea si selectia lucrarilor 1xm  |Conferinta
unei conferinte (B) / Membru in comitetul de organizare (C) / Coordonator simpozion (Chair)
(D) (se puncteaza o singura calitate / conferinta) 19.1 Conferinte internationale (m = 3) 19.2
Conferinte nationale (m = 1)
Total 0
[[20 [Presedinte sau membru in comitetul executiv al unei asociatii profesionale internationale (m=[ 2xm  |Asociatie
3) sau nationale (m = 1)
Total 0
21 [Premii si distinctii 121.1. Premii pentru activitatea stiintifica oferite de catre institutii sau 4xm  [Premiu
asociatii stiintifice / profesionale internationale (m = 3) sau nationale de prestigiu (CNCS, etc.)
(m = 1) (nu sunt incluse granturile de deplasare sau premierea articolelor din zona rosie,
galbena etc.) 121.2. Obtinerea in activitate a unor rezultate de prestigiu privind promovarea
tarii si a invatimantului roménesc (de exemplu distinctiile, medaliile primite de cétre sportivi,
antrenori, alti specialisti pentru rezultate la JO, CM, CE etc., oferite de Presedintia Romaniei,
MENCS, MTS etc.)
Total 0
22 [Coordonator al unei colectii de carte 6 Colectie
Total 0
[[23 [Carte coordonata relevanta pentru domeniu (m A1=3; m A2=1; m B =0.5) 8xm/n Carte
Total 0
[[24 [Redactor sef / editor sau membru in comitetul editorial al unei reviste cu comitet stiintific si 4xm  |Revista
peer-review 124.1. Revista indexatd Web of Science (m = 3) 124.2. Revista indexata in cel putin
doua BDI (m = 1) 124.3 Revista indexata intr-un BDI (m = 0.5)
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127.1 Director grant de cercetare cu relevanta publicd larga obtinut prin competitie internationala,
acordat de cdtre o agentie / institutie internationala (m = 3)

127.2. A. Director grant de cercetare cu relevanta publica largd obtinut prin competitie nationalda /
B. Coordonator echipd Romania pentru un grant de cercetare cu relevantd publica largd, obtinut prin
competitie internationala (m = 1)

127.3. A. Director sau coordonator partener al unui grant de dezvoltare institutionala (de exemplu tip
POSDRU, Erasmus + etc.) /

B. Director sau coordonator partener al unui grant de cercetare cu relevanta specifica (de exemplu
finantat de catre o companie), obtinut prin competitie nationala sau internationald / C. Coordonator
partener pentru un grant de cercetare cu relevantd publica largd, obtinut prin competitie nationald (m
=0.5)

Total 0
[[25 [Referent stiintific ad hoc pentru reviste cu comitet stiintific si peerreview I25.1. Revista| 0.3/0.2 [Articol
indexata Web of Science 125.2. Revista indexata BDI (alta decat WoS)
Total 0
[[26 |Profesor asociat / visiting scholar pentru o durata de cel putin o luna de zile / sustinerea unei| 0.5xm |Institutie/inv
conferinte sau prelegeri in fata cadrelor didactice sau a doctoranzilor (se puncteaza un singur itatie
aspect per universitate; nu sunt incluse aici schimburile Erasmus)
26.1 la o universitate din TOP 500 conform clasamentului URAP (m = 3)
26.2 la o universitate din afara topului 500 URAP, ca urmare a unei invitatii nominale din
partea institutiei gazda (m = 1)
26.3 profesor invitat / lector al federatiilor internationale pe ramura de sport / Academiei
Olimpice a CIO / Asociatii profesionale internationale (m = 1) / federatiilor nationale pe
ramura de sport sau Academiei Olimpice a COSR (m = 0,5).
Total 0
[[27 |Director al unui grant finantat / institutia coordonata 9xm Grant
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Total 0
28 |Membru in echipa unui grant finantat / institutia coordonata 3xm  [Grant
128.1 Membru 1n echipa unui grant de cercetare cu relevanta publica larga obtinut prin competitie
internationala sau nationala (m=1)
[28.2. Membru in echipa unui grant de cercetare cu relevantd specificd sau a unui grant de
dezvoltare institutionald obtinut prin competitie internationald sau nationala (m = 0,5)
Total 0
[[29 |Activitate de mentorat / indrumare 1/0.5 [Doctorand
29.1. Conducator stiintific / membru in comisia de indrumare sau de evaluare a tezelor de doctorat
(punctajul total la 29.1 este plafonat la maximum 10 puncte)
Indrumat
29.2. Mentor cu rol oficial de indrumare a unor cercetatori postdoctorali. 1
Total 0
(130 |30.1. Initierea sau coordonarea unor programe de studii universitare sau post-universitare 2 Program
30.2. Introducerea unor discipline noi in planul de invitimant 0.5 Disciplina
Total 0
31 |[Coordonarea unui centru sau laborator de cercetare, recunoscut de catre Senatul Universitatii 2 Centru
sau Consiliul Stiintific al Institutului de cercetare
Total 0
[[32 [Evaluator proiecte / membru in Panel in competitii internationale (m = 3) / nationale (m = 1) Ixm  [Editie/
de granturi de cercetare competitie
Total 0
[I33 [Membru in grupul de experti Ixm  [Comisie
33.1. Comisii / consilii stiintifice sau organisme internationale (de exemplu UNESCO, UNICEF,
CIO, Federatii internationale pe ramuri de sport etc.) (m = 3)
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33.2. Comisii / consilii stiintifice sau organisme nationale (CNATDCU, CNCS, ANCS, ARACIS
sau alt grup de lucru consultativ / de lucru la nivelul MENCS sau la nivel interministerial, alcatuit ca
urmare a unui ordin emis de MENCS sau de catre un alt for ministerial (m = 1)

Total

(134

Furnizarea de servicii pentru beneficiarii externi ai institutiei (cursuri sau programe de
formare / perfectionare profesionald in domeniu)

0,4

Pe curs avizat

Total

(I35

35.1. Antrenor emerit / profesor emerit / maestru emerit al sportului / arbitru international /
comisar / observator (se iau in calcul doar calitatile existente la data inscrierii in concurs)

35.2. Premii pentru activitatea sportiva acordate de catre institutii nationale (MTS, MENCS,
COSR) sau internationale -LOCUL 2 Campionatul National de Baschet-2012

35.3. Performante ale sportivilor antrenati (JO, CM, JMU - locurile 15; CE, CN — locurile 1),
creatii pe linia sportului de performanta, recuperarii motrice si functionale, kinetoterapiei si

kinetoprofilaxie (linii metodice / metodologii / strategii de pregitire pe ramuri de sport / proba
sportiva recunoscute in comunitatea de specialisti / federatii pe ramuri de sport); programe de
profilaxie si recuperare prin mijloace Kinetice pentru diferite categorii de populatie / grupe de
varsta / grupe profesionale / patologii) recunoscute de organisme profesionale si / sau stiintifice
nationale si internationale.

3/2/2

Pe titlu/
premiu/

activitate

Total

A3. Alte realizari (valabil doar pentru posturile de asistent si lector).
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ind. [Denumire indicator Punctaj |Unitate de
masura
[[36 [Participarea la conferinte: (m=3 conferinte internationale; m=1 conferinte nationale); Sa se 5x3 pentru fiecare
ataseze diploma de participare la conferinta participare
1 SEA Conf 2015, Targu Jiu 3
2 Conferinta ,,Business and Management”,Viena 2015 3
3 Participare la ,,Conferinta Internationala a Consortiului Universitaria - Educatie pentru sanatate si 3
erformanta,, 14-15 octombrie 2016
- Participare la ,,Congresul International FEFSTIM cu tema Educatia fizica, sportul de performanta si 3
kinetoterapia - implicatii 1n calitatea vietii,, 27-29 octombrie 2017, Timisoara,
5 Participare la,, The 7th International Conference of the Universitaria Consortium in Physical 3
Education, Sports and Physical Therapy, organized between November 12-13, 2021, in Iasi,
Romania.
6 Participare la ,,The 8th International Conferance of the Universitaria Consortium — Education for 3
Health and Performance” 21-22 octombrie 2022. Cluj-Napoca, Romania,
7 Participare la ,,The 9th International Conference of Universitaria Consortium 3
»FEFSTIM: Physical Education, Sports and Kinesiotherapy — Active People for a Healthy Future”,9
to 21 October 2023 in Timisoara, Romania.
Total 21
[[37 |Articole publicate in volumele unor conferinte nationale/ internationale sau in reviste Articol
recunoscute de comunitatea academica (altele decat cele cuprinse la indicatorii de la A1 si A2)
Total 0
[I38 [Participarea la cursuri/seminarii/workshop-uri de perfectionare in domeniu. Sa se ataseze [Pe activitate
diploma de participare la conferinta.
Total 0
(39 |39.1. Antrenor / arbitru / observator (se iau in calcul doar calititile existente la data inscrierii [Pe activitate
in concurs)
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39.2. Premii pentru activitatea sportiva acordate de catre institutii nationale (MTS, MENCS,
COSR) sau internationale.

39.3. Performante ale sportivilor antrenati, creatii pe linia sportului de performanta,
recuperarii motrice si functionale, kinetoterapiei si kinetoprofilaxie (linii metodice /
metodologii / strategii de pregitire pe ramuri de sport / proba sportivi recunoscute in

comunitatea de specialisti / federatii pe ramuri de sport); programe de profilaxie si recuperare
prin mijloace Kinetice pentru diferite categorii de populatie / grupe de varsti / grupe
profesionale / patologii) recunoscute de organisme profesionale si / sau stiintifice nationale si
internationale.

Total

{140

Director/ membru in echipa unui grant/ proiect finantat de o institutie publica.

Pe activitate

Total

0
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TABEL CENTRALIZATOR PRIVIND VERIFICAREA STANDARDELOR MINIMALE PENTRU
DOMENIUL EDUCATIE FIZICA SI SPORT

Asist.univ.dr. POPESCU Silvia

Aria A1 [Criteriu |Indicat0ri esentiali/ |Standard Standard Standard
suma indicatorilor minimal minimal lector realizat
asistent
Realiziri |C1 1
stiintifice (A |I
D 2 13+14
C3 Total A1 (I1+115) 30,5
Vizibilitate si{C4 |116
impact (A 2) |C5 |127
Co6 Total A2 (I116+137) 23,7
TOTAL Total A1+A2 5 10 54,2
Alte realizari [[36, 138 5 10 21
(A3)
TOTAL [C7 Total general 10 20 75,2

STANDARDE MINIMALE PENTRU DOMENIUL EDUCATIE FIZICA SI SPORT
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AriaA 1 Criteriu | Indicatori esentiali/ | Standard Standard Standard minimal | Standard
suma indicatorilor minimal minimal lector | conferentiar minimal profesor
asistent ABILITARE

Realizari C1 I 4 6
stiintifice (A 1)

C2 13+14 15 24

C3 Total A1 (I1+115) 55 65
Vizibilitate si | C4 116 2 4
impact (A 2) C5 127 - 4

Cé Total A2 (I16+137) 25 55
TOTAL Total A1+A2 5 10 80 120
Alte  realizari 136, 138 5 10 Nu se aplica Nu se aplica
(A3)
TOTAL C7 Total general 10 20 80 120

In domeniul Stiintei Sportului si al Educatiei Fizice sunt eligibili pentru a fi abilitati candidatii care au obtinut titlul de doctor
in domeniu. Candidatii care provin din specializarea kinetoterapie, absolventi ai unei facultati de medicind generala si detinand titlu de
doctor in domeniul medicinad generald, pot fi abilitati cu conditia ca tema de doctorat s se incadreze in curricula domeniului Educatie

Fizica si Sport.
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Dispozitii tranzitorii

1. Revistele romanesti care nu sunt indexate in BDI recunoscute prin prezentul ordin, dar care au fost indexate in BDI recunoscute
conform ordinului 6560 / 2012, publicat in MO Partea I la data de 27.12.2012, primesc statutul de Reviste recunoscute intr-o BDI
(indicatorul I 11). Acest statut este unul tranzitoriu, incetand la data de 01.03.2018. Pentru continuarea recunoasterii dupa aceasta data,
revistele trebuie sa faca dovada includerii in cel putin o baza de date dintre cele recunoscute prin prezentul ordin.

2. In domeniul stiintei sportului si al educatiei fizice, pentru o perioada de doi ani de zile de la intrarea in vigoare a acestor norme,
criteriile C1 si C2 se cumuleaza sub rezerva respectarii urmatoarei conditii: punctajul neindeplinit la C1 sa fie compensat exclusiv prin
intermediul punctelor acumulate la indicatorii 12 sau I9. Criteriile C1 si C2 nu se cumuleaza in cazul candidatilor pentru abilitare.

08.01.2024 Asist.univ.dr. Silvia POPESCU
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