Universitatea de Vest MINISTERUL EDUCATIEI
UNIVERSITATEA DE VEST DIN TIMISOARA

Facultatea de Educatie Fizica si Sport
Departamentul de Kinetoterapie si motricitate speciala
Lector universitar, pozitia 14

Tematica probelor de concurs

Preventia cardiovasculara in secolul 21

Recuperarea cardiovasculara in europa- dovezi clinice
Pandemia de obezitate- solutii, metode de control

Preventia cardiovasculara in secolul 21- rolul exercitiului fizic
Recuperarea cardiovasculara in Europa- dovezi clinice
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Recuperarea pulmonara- implementarea unui program comprehensiv

Bibliografia probelor de concurs

1. WHO European Regional Report 2022

2. GHID ESC de preventive cardiovasculara 2021

3. GHID ESC pentru cardiologie sportive si exercitiu fizic la pacientii cu BCV- 2020

4. MITU, F.,ZDRENGHEA,D. Manual de cardiologie - capitol recuperarea cardiovasculara, Ed
Medicala Bucuresti, 2020

5. GHID ESC pentru tratamentul diabetului, prediabetului-2019

6. GHID ESC pentru tratamentul dislipidemiilor- 2019

7. GHID ESC pentru diagnosticul si tratamentul hipertensiunii arteriale-2018

8. An Official American Thoracic Society/European Respiratory Society Policy Statement:
Enhancing Implementation, Use, and Delivery of Pulmonary Rehabilitation-2015

9. European Guidelines for Obesity Management in Adults-2015

10. GAITA D., AVRAM C. Recupearea cardiovasculara - intre concepte si practica, Editura
Brumar, Timisoara, 2007.

11. GAITA Dan, AVRAM Adina, AVRAM, Claudiu. Antrenamentul fizic in recuperarea
cardiovasculara. Ed. Brumar, Timisoara, 2007.

secretariat@e-uvt.ro
WWW. UVt.ro



website:%20http://www.uvt.ro/
mailto:secretariat@e-uvt.ro
http://www.uvt.ro/

